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Kursangebote 

M o d u l  1

S c h w a n g e re n -  u n d 
S c h w a n g e r s c h a f t s k o n f l i k t -
b e r a t u n g  i n  e i n e r  B e r a t u n g s s t e l l e

Inhalt:

Vorstellung der Integrierten Beratungsstelle, 

der Beratungsinhalte sowie des

Arbeitsbereiches Schwangerenberatung / 

Schwangerschaftskonfliktberatung

Ort:

Ev. Beratungsstelle, 

Schneebergstr. 27, 

01277 Dresden

Zeitlicher 

Rahmen:

90-120 Minuten

(nach Absprache)

Zielgruppe:

8.-12. Klasse,

Mädchen und/

oder Jungen,

bis 15 Personen

M o d u l  2

M e i n  K ö r p e r

Inhalt:

Geschlechtsmerkmale des Körpers, 

biologische Veränderungen während der Pubertät,

„typisch“ Junge, „typisch“ Mädchen

Ort:

An Ihrer Schule / Einrichtung

Zielgruppe:

3./4. Klasse, 

Mädchen und/oder 

Jungen,

bis Klassenstärke
Zeitlicher Rahmen:

2-3 Zeitstunden

(nach Absprache)

M o d u l  3

Ve r h ü t u n g  – 
	 P a r t n e r s c h a f t  - 
S e x u a l i t ä t

Inhalt:

Verhütungsmittel und – methoden sowie 

deren Anwendung,

Partnerschaftliche Verantwortung für 

Verhütung,

Sexualität und Empfängnisverhütung

Ort:

An Ihrer Schule / Einrichtung

Zielgruppe:

8.-12. Klasse, 

Mädchen und/oder Jungen,

bis Klassenstärke

Zeitlicher Rahmen:

3-4 Zeitstunden

(nach Absprache)
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