DIAKONIE PFLEGE- UND

ASSISTENZDIENST
professionelle Pflege zu Hause

KONTAKTE

Fir weitere Informationen zu unseren Angeboten nehmen
Sie bitte Kontakt mit uns auf. Wir beraten Sie gern.

Pflegeoase und Kurzzeitpflege

Coschutzer StraBe 67 | 01187 Dresden

T (0351) 40 28 790 | F (0351) 4028 79 19
pflegezentrum.dd-plauen@diakonie-dresden.de

Tagespflege

BernhardstraBe 156 | 01187 Dresden

T (0351) 40 28 79 24 | F (0351) 40 28 79 29
tagespflege.ddplauen@diakonie-dresden.de

Altenpflegeheim

Coschltzer StraBe 58a | 01187 Dresden

T (0851) 40 210 | F (0351) 40 21 170
altenpflegeheim.ddplauen@diakonie-dresden.de

Diakonie Pflege- und Assistenzdienst
(Diakonie Sozialdienst Dresden gGmbH)
BernhardstraBe 156 | 01187 Dresden

T (0351) 4028 79 16 | F (0351) 40 28 79 39
pflegedienst@diakonie-dresden.de

Betreutes Wohnen
Coschltzer StraBe 58 | 01187 Dresden
T (0351) 40 21 100 | F (0351) 81 72 43 75

BernhardstraBe 156 | 01187 Dresden
T (0351) 4028 79 0 | F (0351) 40 28 79 19
bewo.plauen@diakonie-dresden.de

Informationen zu allen ambulanten
und stationaren Einrichtungen
der Diakonie Dresden unter

www.diakonie-dresden.de

ALTENPFLEGEHEIM
in Gemeinschaft leben,
Privatsphére genieBen

Das Altenpflegeheim steht allen Menschen offen, denen ein
selbststandiges Leben in der eigenen Umgebung auch mithilfe
ambulanter Pflege nicht mehr moglich ist. Zum Leistungsspek-
trum gehdren Grund- und Behandlungspflege, Mobilisierung
und Aktivierung. Im Vordergrund stehen nicht die Defizite,
sondern die vorhandenen Fahigkeiten unserer Bewohner.

Beschreibung des Hauses

— 68 vollstationare Platze, 4 Kurzzeitpflegeplatze

— 58 Einzelzimmer, 7 Doppelzimmer

— offene Wohn- und Essbereiche

— helle und gerdumige Aufenthaltsrdume mit schénem
Ausblick auf die Umgebung

— Therapierdume, Andachtsraum

— groBer Garten, bei Interesse Mitgestaltung moglich

— Haustierhaltung nach Absprache

Therapie- und Betreuungsangebot
— Bewegungstraining, Sturzprophylaxe
— Lesezirkel, Vorlesen, Singen, Gestalten, Spielenachmittage

Kulturelle Angebote

— jahreszeitliche und kirchliche Feste

— gemeinsame Ausflige

— Andachten, Gottesdienste, Seelsorge

Vermittelbare Leistungen

— Dbei Vorlage eines Rezeptes: Physiotherapie, Ergotherapie,
Logopéadie, Podologie

— jederzeit vermittelbar: Friseur, FuBpflege

Unser ambulanter Pflegedienst bietet eine umfassende
medizinische, pflegerische und hauswirtschaftliche Versorgung
im eigenen, hauslichen Umfeld und kommt je nach Bedarf
mehrmals taglich oder in der Woche zu Ihnen.

Unsere Leistungen

— Behandlungspflege

— Pflegeleistungen

— Assistenz- und Betreuungsleistungen
— Hauswirtschaftliche Dienste

— individuelle Beratungsangebote

Viele der genannten Leistungen kénnen Sie auch unabhangig
von einem Pflegegrad als Privatleistung in Anspruch nehmen.

BETREUTES WOHNEN
in den eigenen vier Wanden leben

Das Angebot ,Betreutes Wohnen“ ermoglicht ein selbstbe-
stimmtes Leben in seniorengerechten Wohnungen mit gleich-
zeitiger Betreuung. Alle 43 Wohnungen sind behinderten-
gerecht und bieten Sitzgelegenheiten im Grinen.

Unsere Leistungen (Auswahl):
— tagliche Kontaktaufnahme durch einen Ansprechpartner
— Vermittlungen von Beratungen
(Personliches, Behdrdenangelegenheiten)
— Vermittlung von Pflegediensten und
Hausnotrufangeboten
— Vermittlung von Dienstleistungen wie Reinigung
oder Essensversorgung

Kostenpfllchtlge Leistungen bei Bedarf (Auswahl):
Fahrdienst

— Wohnungs- und Fensterreinigung

— Hausmeisterleistungen

— Therapeutische Angebote
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ANGEBOTE
DER ALTENHILFE
IN DRESDEN-PLAUEN




PFLEGE AUS EINER HAND

Mit unseren Angeboten der Altenhilfe in Dresden und
Umgebung ist die Diakonie Dresden seit Jahrzehnten ein
vertrauensvoller, zuverlassiger und erfahrener Partner fur
Pflegebedurftige und deren Angehdrige.

Am Standort Dresden-Plauen bieten wir verschiedene
Pflege- und Versorgungsformen unter einem Dach oder in
unmittelbarer Nahe an:

Pflegeoase | Kurzzeitpflege | Tagespflege | Altenpflegeheim
Pflege- und Assistenzdienst | Betreutes Wohnen fiir Senioren

So kénnen wir auf unterschiedliche Bedurfnisse individuell
eingehen und bei Bedarf andere Pflegeangebote vermitteln —
aus einer Hand, an einem Standort.

In unserem Neubau an der Coschutzer StraBe / Ecke
BernhardstraBe verteilen sich auf drei Etagen groBzUlgige
Raumlichkeiten mit moderner Ausstattung und einem
ansprechenden Farbkonzept fur Wohnlichkeit

Besser mit Nachstenliebe

Neben héchsten Ansprichen an Pflege und Betreuung spielt
N&achstenliebe eine zentrale Rolle in unseren Einrichtungen.
Unsere tagliche Arbeit ist vom christlichen Menschenbild
gepragt. Alle Mitarbeiterinnen versuchen, sensibel auf die
Wirde und Persénlichkeit des Einzelnen einzugehen und eine
Atmosphére von Geborgenheit und Zuwendung zu schaffen.

Lage und Erreichbarkeit

Unsere Einrichtungen in Dresden-Plauen liegen in schéner
Lage zwischen Innenstadt und sudlicher Stadtgrenze und
haben eine gute Verkehrsanbindung.

PFLEGEOASE
vollstationare Schwerstpflege

Das Angebot der Pflegeoase richtet sich an
Pflegebedurftige mit schwersten Einschrankungen
der Mobilitat und/oder kognitiven Fahigkeiten.

Ausstattung

— 12 Einzelzimmer mit modernen Pflegebetten

— Sehr gut ausgestattetes Pflegebad

— zentraler Aufenthalts- und Beschaftigungsbereich mit
Teeklche

— groBes, gemutliches Wohnzimmer fur Treffen mit Angehori-
gen und Freunden und zur gemeinschaftlichen Nutzung

— ebenerdiger Zugang zum AuBenbereich
(Innenhof mit Garten und groBer Terrasse)

— Andachts- und Therapierdume

Betreuungs- und Unterhaltungsangebote

— abwechslungsreich einzeln und in der Gruppe orientiert
an einem Wochenthema

— Singen und Gymnastik, Gedéchtnistraining

— kreative Angebote, Spaziergange

— Andachten, Seelsorge

— Behandlung durch externe Therapeuten mdglich

Wir vermitteln an zuverlassige Partner bei

Apotheke, Ergotherapie, Physiotherapie, Logopéadie,
Podologie, Medizintechnik, Friseur

KURZZEITPFLEGE
mit rehabilitativer Ausrichtung

Die Kurzzeitpflege eignet sich insbesondere bei vorlberge-
hender Pflegebedurftigkeit nach einem Krankenhausaufenthalt
und zur Entlastung von Angehdrigen. Das aktivierend-rehabili-
tative Konzept soll maximale Selbststandigkeit und die Ruck-
kehr in die eigene Hauslichkeit ermoglichen.

Ausstattung

— 28 Einzelzimmer mit modernen Pflegebetten und
behinderten-/ rollstuhlgerechtem Bad

— Sehr gut ausgestattete Pflegebader

— zentral gelegener Lichthof

— groBer, heller Aufenthalts- und Essbereich

— Ruhezonen

— AuBenbereich (Innenhof mit Garten und groBer Terrasse)

— Andachts- und Therapierdume

Unsere Betreuungs- und Unterhaltungsangebote

— abwechslungsreich einzeln und in der Gruppe orientiert
an einem Wochenthema

— Singen und Gymnastik, Gedachtnistraining

— kreative Angebote, Spielrunden, Spaziergénge

— Andachten, Seelsorge

— Behandlung durch externe Therapeuten mdglich

Wir vermitteln an zuverlassige Partner bei
— FErgotherapie, Physiotherapie, Logopadie,
Podologie, Friseur

@ 4

TAGESPFLEGE
gemeinsam den Tag verbringen

Die Tagespflege ist ein teilstationares Angebot. Unsere Géste
verbringen gemeinsam den Tag, pflegende Angehdrige werden
entlastet. Im Mittelpunkt stehen eine ganzheitliche, abwechs-
lungsreiche Aktivierung und Betreuung in der Gemeinschaft.

Unser Pflegeangebot

— 15 Platze

— fachlich kompetente Pflege und Betreuung

— strukturierter Tagesablauf

— gezielte Beschaftigungsangebote und anregende Aktivitaten
fordern die Selbststandigkeit und steigern die Lebensqualitat

Ausstattung

—  Gruppenraume und WohnkUche

— Ruherdume mit Ruhesesseln und Pflegebetten

— Therapieraum nutzbar flr externe Therapeuten

— Gartenanlage mit groBzlgig angelegtem Terrassenbereich,
Brunnen, Sitzgelegenheiten und Hochbeeten

Unsere Betreuungs- und Beschaftigungsangebote

— einzeln und in der Gruppe, orientiert am Wochenthema

— Singen und Gymnastik, Gedachtnistraining

— kreative Angebote, Spielrunden, Spaziergange

— gemeinsames Kochen und Backen

— Andachten

— Fahrdienst (Abholung und Ruckfahrt) fir angrenzende
Stadtteile, auch fur Rollstuhlfahrer geeignet





