
Seniorenberatungs- und 
Begegnungszentrum
Dresden-Loschwitz

KONTAKT

Im Verbund der

ÜBER UNS

So erreichen Sie uns:
Buslinien 61, 63, 84 oder 521 bis 
Haltestelle Körnerplatz. Von dort 
gehen Sie auf der rechten Seite
etwa 300 m stadtauswärts.

Anschrift für Besucherinnen und Besucher
Seniorenberatungs- und Begegnungszentrum
Dresden-Loschwitz
Pillnitzer Landstraße 12, 01326 Dresden 
Eingang barrierfrei

Ansprechpartner*innen Beratung
Leiterin Anja Klemm, Diplom-Sozialarbeiterin (FH)
Herr Andree Reininger, Diplom-Sozialarbeiter (FH)

Ansprechpartnerinnen Begegnung
Frau Jeannette Lorenz, Heilerziehungspflegerin 
Frau Konstanze Braun, Diplom-Sozialarbeiterin (FH)

📞 (0351) 26 88 988

🖨	 (0351) 26 83 864

📨 sbz.buelowh@diakonie-dresden.de

🌐 www.buelowh.de

Öffnungszeiten
Montag bis Freitag von 08.00 – 15.00 Uhr

Sprechzeiten der Beratung
Montag 15.00 – 17.00 Uhr 
Mittwoch  13.00 – 15.00 Uhr
Freitag 10.30 – 12.00 Uhr

Termine zur Online-Beratung nach Vereinbarung

Das Seniorenberatungs- und 
Begegnungszentrum Dresden-Loschwitz 
ist eine Einrichtung der Ökumenischen 
Diakonie-Sozialstation Dresden-BÜLOWH 
gGmbH. Der Name BÜLOWH steht für die 
Gründungskirchgemeinden aus dem 
Jahr 1991: Bühlau, Loschwitz, Weißer 
Hirsch.

Die Mitarbeiterin*innen sind in den 
Ortsteilen Loschwitz, Wachwitz, 
Niederpoyritz, Pillnitz, Bühlau, Weißer 
Hirsch, Weißig und dem Schönfelder 
Hochland tätig.



UNTERSTÜTZUNGBERATUNG
Das Alter ist voller Vielfalt. 

Das zeigt sich in Ihren persönlichen
Lebensgeschichten und Situationen.

Wir beraten und informieren Sie zu:

• Fragen zum sozialen Recht

• Leistungen der Pflegeversicherung

• Wohnformen im Alter

• Möglichkeiten der Wohnungsanpassung

• Vorsorgevollmachten und    
Patientenverfügungen

• Umgang mit Demenz

• Fragen der Neuorientierung im Alter

• Selbsthilfegruppen

• kulturellen und bildenden Angeboten

• Mobilität.

Wir begleiten Sie individuell, vertraulich 
und kostenfrei. Wir unterstützen Sie bei der 
Beantragung von Leistungen.

Bei Bedarf besuchen wir Sie zu Hause.

EHRENAMT
Das Seniorenberatungs- und Begegnungs-
zentrum Dresden-Loschwitz bietet Ihnen 
Raum für Gespräche, Gemeinschaft und 
eine aktive Gestaltung Ihrer Freizeit.

Sie finden bei uns viele interessante 
Angebote:

• Sport- und Bewegungsangebote

• kreative Angebote

• musikalische Angebote

• kulturelle und bildende Angebote

• Fremdsprachenangebote

• Spieleangebote

• thematische Seniorennachmittage

• Informationsveranstaltungen

• Begegnungsangebote für Menschen mit 
beginnender Demenz

• Förderung nach nachbarschaftlicher  
Begegnung im Statdtteil

• (Mit-)Gestaltung des gesellschaftlichen 
Lebens in der Stadt

Das Monatsprogramm finden Sie in der 
Einrichtung und auf unserer Homepage.

Viele unsere Angebote werden 
durch engagierte, ehrenamtlich tätige 
Menschen möglich.

Möchten auch Sie Ihre Begabungen und 
Fähigkeiten einbringen?

Möglichkeiten für ein gelungenes 
Ehrenamt sind:

• die Leitung von Kursen und Angeboten

• Mithilfe bei Veranstaltungen

• Unterstützung bei Hol- und   
Bringediensten für Seniorinnen und 
Senioren

Wir freuen uns auf Sie!


