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Weil es nicht immer einfach ist... Eltern eines Babys zu
sein, zu verstehen, was lhr Kind braucht, Raum fiir sich zu
schaffen und im stressigen Alltag die Balance zu halten.

Unsere Beraterinnen unterstiitzen Sie,

= wenn lhr Kind haufig schreit.

= wenn lhr Kind nur wenig trinkt bzw. isst.

= wenn lhr Kind schlecht einschlaft, haufig aufwacht,
sehr unruhig ist.

= wenn lhr Kind mit besonderen Belastungen zur Welt
kam (Frihgeburt, Behinderung, Entwicklungsstérung).

= wenn Sie selbst besonderen Belastungen gegeniiber-
stehen (familidr, gesundheitlich, beruflich, finanziell, ...).

= wenn Sie sich in Entwicklungsfragen unsicher sind.

= wenn Sie sich Unterstutzung fur eine sichere Bindung
zu lhrem Kind wtinschen.

Was Sie bei uns erwartet:

= Wir lernen gemeinsam mit Ihnen lhr Kind
besser kennen.

= Wir unterstitzen Sie dabei, wieder entspannter
und zufriedener zu werden.

= Wir erkennen und nutzen lhre individuellen
Fertigkeiten und Starken.

= Wir beraten Sie kostenlos, freiwillig und vertraulich.

Die Evangelische Beratungsstelle in Radebeul bietet auBer-
dem Schwangeren- und Schwangerschaftskonfliktberatung,
Ehe-, Familien- und Lebensberatung sowie Sexualsprech-
stunde an.

Anmeldezeiten fiir Beratungen:
Montag bis Freitag (auBer Mittwoch): 8.00-10.00 Uhr

Diese MaBnahme wird mitfinanziert mit Steuermitteln S Freistaat

auf der Grundlage des von den Abgeordneten des =g SACHSEN
Séchsischen Landtages beschlossenen Haushaltes. iy’



