Sozialpadagogisch
betreutes Familienwohnen

im Gustav-Dittrich-Haus
in Dresden-Rochwitz

Betreuungssetting

Die strukturellen und inhaltlichen Rahmenbedingungen
erméglichen ein engmaschiges Betreuungssetting. Indi-
viduelle Betreuungspléne, moderierte Mietertreffen, ge-
meinsame Nutzung von Haus und Garten und vielfaltige
gemeinschaftliche Aktionen tragen zum familidren Lern-
und Ver&nderungsprozess bei. Fir jede Familie steht eine
fallfihrende Fachkraft zur Verfiigung, die mit dem Team
gemeinsam die sozialpddagogische Begleitung plant und
durchflhrt.

Unsere Fachkrafte

Im Leistungsfeld Sozialpadagogisch betreutes Familien-
wohnen arbeitet ein Team sozialp&ddagogischer Fachkréfte.
Zur Sicherung und Entwicklung der Fachkompetenz neh-
men die Fachkrafte regelmaBig interne und externe Fortbil-
dungen und Supervisionen in Anspruch.
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Zielgruppe und Methodik

Unser ambulantes intensiv-sozialpadagogisches Angebot
richtet sich an Eltern, die ihre Fahigkeiten und Kompeten-
zen so entwickeln missen bzw. wollen, dass sie ihre Kinder
in der Familie betreuen kdnnen. lhnen bieten wir eine inten-
sive, alltagsnahe und individuelle Begleitung und Unterstt-
zung an, welche die Eigenverantwortlichkeit beférdern und
zugleich das Kindeswohl sichern soll.

Im Mittelpunkt dieser Hilfe steht die Aktivierung, Entwick-
lung und Stabilisierung von eigenen Ressourcen innerhalb
des Familiensystems. Destruktive Beziehungsmuster sollen
reflektiert und verandert werden. Eltern erhalten zudem eine
gezielte Unterstltzung bei der Pflege und Erziehung ihres
Kindes bzw. ihrer Kinder. Bezliglich der Methodik unserer
Arbeit orientieren wir uns an einem systemischen Ansatz
mit den Schwerpunkten Ressourcenorientierung, Problem-
I6sungsstrategien sowie Reflexion.

Gesetzliche Grundlagen

Gesetzliche Grundlage ist § 27 SGB VIII in Verbindung mit
§§ 31, 36 SGB VIII. Die Dauer der MaBnahme ist abhangig
vom individuellen Bedarf der Familie bzw. dem Auftrags-
umfang durch das Jugendamt und betragt im Regelfall ca.
1%2 Jahre. ErfahrungsgemaB werden flr die intensive Arbeit
mit den Familien und die Erfillung der im Hilfeplan aufge-
stellten Ziele woéchentlich bis zu 35, mindestens aber 25
Fachleistungsstunden benétigt.

Wohnungen, Kosten und Organisation

Es kdnnen bis zu vier Wohnungen unterschiedlicher GréBe
angemietet werden. Die aufgenommenen Familien erhalten
einen Mietvertrag mit der Diakonie-Stadtmission Dresden.
Sie sind fir diesen Wohnraum selbst verantwortlich. Die
Mieten fir die Wohnungen basieren auf den jeweils glltigen
Tabellen des SGB VIII.

5-Phasen-Modell :ur Methodik im Familienwohnen Rochwitz

Phase 1 Phase 2 Phase 3

Phase 4 Phase 5

Vorbereitung

Aufnahme und
Analyse

Sozialpddagogische
intensive Phase

Stabilisierung /
Ablésung

Nachbetreuung

1 Monat vor 3 Monate Einzugs- 5-8 Monate Finanz- und

3 Monate Umzugs- Entscheidung tber
Bezug der unterstitzung, orga- Wirtschaftsplanung, Haushalts- planung, Férderung Umfang und Art
Wohnung in nisatorische Arbeit, fihrung, altersgemaBe Entwick- der Ressourcen der laut weiterflihren-

Rochwitz Alltagsbewaltigung lung und Férderung der Kinder Eltern dem Hilfeplan

Bezug einer Wohnung in Rochwitz Auszug




