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Sie halten, wie gewohnt am Beginn des neuen
Jahres, unsere Veranstaltungsbroschiire in den
Handen - frisch aus der Druckerei.

Fiir uns wird es ein besonderes Jahr, denn wir feiern
das 30-jahrige Bestehen unserer Beratungsstelle.
Gestartet im Jahr 1993 mit zwei Kolleginnen sind

wir inzwischen zu einem elfképfigen Team, mit einem
groBen Spektrum an Angeboten, angewachsen.
Schon heute moéchten wir Sie herzlich zu unserem
Jubildumsfest am 9. Juni 2023 einladen.

Viel SpaB beim Stébern in unseren vielseitigen
Angeboten. Bleiben wir gemeinsam auf dem Weg.
Wir freuen uns auf ein Wiedersehen.

Herzlich,
Annette Seidel und das Team von Pflegekinder in
Dresden
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Interessierte an einer Pflegeelternschaft
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Spendenprojekt
»Ferienfahrt fur Pflegekinder*
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Information und Orientierung fiir
Interessierte an einer Pflegeelternschaft

Um bei der Entscheidungsfindung zu helfen, erhalten
Interessierte bei Infoabenden einen ersten Uberblick
Uber Rahmenbedingungen und wichtige Aspekte der
Vollzeitpflege.

Themen:

= Voraussetzungen fur eine Pflegschaft

= verschiedene Pflegeformen

= rechtliche Grundlagen

= Praxisbericht

= Vorstellung der weiterfihrenden Schritte

Termine und Orte:

= 01.02.2023 Neues Rathaus

= 05.04.2023 Ortsamt Klotzsche
= (07.06.2023 Ortsamt Plauen

= 16.08.2023 Ortsamt Loschwitz
= 27.09.2023 Ortsamt Neustadt

= 29.11.2023 Pflegekinderdienst

jeweils 19.00 bis 21.00 Uhr
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Vorbereitungskurs fir
zukunftige Pflegeeltern

Sie Uberlegen ...

ob Sie einem Pflegekind ein Zuhause bieten kbnnen und
bendtigen weitere Informationen sowie den Austausch
mit Gleichgesinnten, um eine Antwort zu finden?

Sie haben fir ein Kind aus lhrer Verwandtschaft Verant-
wortung Ubernommen und wiinschen sich daflr einen
klaren Rahmen?

Mit unseren Kursen fur Fremd- und Verwandtschafts-
pflege mochten wir Sie auf Ihrem individuellen Weg
unterstltzen. Sie sind Voraussetzung fur die Aufnahme
eines Pflegekindes.

Themen:

= Motivation und Familiensystem, persénliche Grenzen
und Moglichkeiten

= Sozialisationserfahrungen von Pflegekindern,
Grundbeddrfnisse

= Trauma und Traumap&dagogik

= Grundlagen der Bindungsentwicklung, Stressregulation,

Bindungsaufbau

Integration in die Pflegefamilie, Bedeutung von

Ubertragung

rechtliche Rahmenbedingungen

offentlicher Auftrag und private Lebenswelt

Zusammenarbeit mit der Herkunftsfamilie,

Anbahnung, Hilfeplan
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Vorbereitungskurs fir
zukunftige Pflegeeltern

Kursstart:

= 25.01.2023
= 19.04.2023
= 23.08.2023
= 18.10.2023

Der Kurs umfasst sechs Veranstaltungen, jeweils am
Mittwoch 18.30 bis 20.30 Uhr und einmalig Samstag
9.00 bis 15.00 Uhr.

Foto: Maria Petrovicheva/shutterstock.com
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Aufbaumodule fir Pflegeeltern

Engagiert setzen Sie sich fur Ihr Pflegekind ein und
maochten ihm ein hilfreiches, konstruktives Umfeld
bieten. Dieser Wunsch st6Bt im Alltag nicht selten an
Grenzen, die sich aus der Geschichte des Kindes, aber
auch aus der eigenen Geschichte ergeben kdnnen.

Mit unseren Modulen mdchten wir Sie mit einer ausge-
wogenen Mischung aus Theorie und Praxis unterstitzen.

Termine & Themen:

= 24.01.2023  Wunsch und Wirklichkeit —
Besuchskontakte hilfreich gestalten

21.03.2023  Wie sag ich‘s meinem Kind? —
Biografieworkshop mit Herkunftseltern

02.05.2023  Atempausen im Alltag — Yogaworkshop
fur Frauen

27.06.2023  Positive Psychologie — die Wissenschaft
vom gelingenden Leben

05.09.2023  Feedbackkultur entwickeln —
Kommunikation in der Pflegefamilie

07.11.2023  Raus aus der Ohnmacht — das Konzept
der Neuen Autoritat (Teil 1)
Praxiswerkstatt

jeweils 18.30 bis 21.00 Uhr

Die Veranstaltungen stehen allen interessierten Bewer-
ber*innen sowie aktiven Pflegeeltern offen und kénnen
einzeln besucht werden.
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Familidre Bereitschaftsbetreuung (FBB)

Bei akuten Inobhutnahmen tGbernehmen Pflegepersonen
kurzfristig (Tage, Wochen bis Monate) die Betreuung der
Kinder zu Hause, bis die verantwortlichen Fachkrafte
eine Entscheidung Uber die weitere Perspektive des Kin-
des in der Herkunftsfamilie oder einer anderen Hilfeform
getroffen haben.

Infoabende fiir Interessierte:
= 06.02.2023
= (08.05.2023
= (07.08.2023
= (09.10.2023
= 11.12.2023

jeweils 19.00 bis 21.00 Uhr

Ort:

Kinder- und Jugendnotdienst
der Stadt Dresden
Rudolf-Bergander-Ring 42
01219 Dresden
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Verwandtenpflegegruppe

Eigentlich wollten Sie ja nur mal kurz in Vertretung ein-
springen und den Verwandten mit der Kinderbetreuung
den Rucken freihalten oder eine Krise tUberwinden helfen.

Nun ist das Kind Ihr Pflegekind geworden und wird bei
Ihnen bleiben. Im gemeinsamen Erfahrungsaustausch
versuchen wir, Anregungen, praktische Tipps und Ermu-
tigung fur die Gestaltung dieser besonderen Situation zu
finden. Dafur treffen wir uns in diesem Jahr erstmals
gemeinsam mit den Kindern im Atelier ,Malspiel” in
Dresden Striesen. Hier ist Zeit und Raum fur kreatives
Gestalten nach Lust und Laune oder den Austausch
miteinander - je nach Bedarf.

Termine:

= 25.04.2023 15.30 bis 17.30 Uhr
~Atelierbegegnungen*

= 09.06.2023 16 Uhr
Jubildums-Sommerfest

= 12.09.2023 15.30 bis 17.30 Uhr
~Atelierbegegnungen*

= 04.12.2023 15.30 Uhr
Weihnachtsfeier
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Fachtag

»Aggressive Dysregulation® —
Traumapadagogische Interventionen

In vielen Pflegeverhéltnissen sind das fehlende Affekt-
management und die aggressive Dysregulation der
aufgenommenen Kinder zentrale Beratungsthemen.

Ziel des Fachtages ist es, die Bedeutung der Bindungs-
stérung fur die aggressive Dysregulation herauszuarbeiten
und Eltern fUr diese Interaktionsprozesse alltagspraktische
Hilfen anzubieten. (Vermittlung von Ubungen zum
Affektmanagement, Selbstfiirsorge, Méglichkeiten,
Auslésereize zu erkennen, Hilfen zur Regulation und
Beruhigung).

Referentin:

Julia Hacker,

Dipl.-Sozialpddagogin, KJP(VT) mit eigener Praxis,
Traumatherapeutin, Gestalttherapeutin, Referentin

Termin:
22.04.2023, 9.30 bis 13.00 Uhr
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Workshop

»Selbstbehauptung, Grenzen, Aggression*
fiir Jungen zwischen 8 und 13 Jahren

Dieser Workshop méchte an Lebensthemen von Jungen
anknlpfen und sich spielerisch insbesondere mit den Be-
dirfnissen nach Abgrenzung, Auseinandersetzung, (Korper-)
Kontakt und Wettbewerb beschéftigen. Die Starkung der
eigenen Kérperwahrnehmung und die Wahrnehmung der
eigenen Grenzen sowie die der anderen stehen dabei im
Vordergrund.

Referenten:
Mitarbeiter der Fachstelle Jungen- und Mannerarbeit —
Mannernetzwerk Dresden e.V.

Termin:
03.06.2023, 10.00 bis 16.00 Uhr
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Fachtag

Rechte und Pflichten von Pflegeeltern - aktuelle
rechtliche Entwicklungen

Pflegeverhéltnisse sind gekennzeichnet durch komplexe
rechtliche Voraussetzungen und Bedingungen zwischen
offentlichem und privatem Recht. Das flhrt hdufig zu Fragen
hinsichtlich Sorgerecht, Besuchskontakten oder finanziellen
Ansprtichen. Bei diesem Fachtag kénnen lhre individuellen
Themen und Fragen angesprochen werden.

Referentin:
Ricarda Wilhelm, Fachanwaltin fur Familienrecht mit
Spezialisierung auf Pflegekinder- und Adoptionsrecht

Termin:
30.11.2023, 18.30 bis 21.30 Uhr
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Workshop
Rechte der Kinder - Workshop fir Pflegekinder

Welche Rechte haben Kinder? Was verbirgt sich hinter
Begriffen wie Gleichheit, Wirde und Forderung? Anhand
von Ubungen und Spielen wird aufgezeigt, wie Rechte von
Kindern und Jugendlichen in Pflegefamilien

erfahrbar werden. Das Seminar ermutigt Kinder, sich fir
die eigenen, sowie die Rechte anderer einzusetzen.

Referentin:
Ellen Bilz, Beauftragte fur Kinderschutz, Diakonie Dresden

Termin:
23.09.2023, 10.00 bis 15.00 Uhr
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Aktionstage

Winterferienaktion
Ausflug fir Pflegekinder ab ca. 8 Jahren
Termin: 22.02.2023, 9.30 bis 15.00 Uhr

Familienaktion
Frihjahrswanderung mit der ganzen (Pflege-)Familie
Termin: 06.05.2023

Sommerferienaktion
Ausflug fir Pflegekinder ab ca. 8 Jahren
Termin: 11.07.2023 + 16.08.2023, 9.30 bis 15.00 Uhr

Familienaktion
Herbstwanderung mit der ganzen (Pflege-)Familie
Termin: 16.09.2023

Herbstferienfahrt
Ferienfahrt fir Pflegekinder von 8 bis 14 Jahren
Termin: 10. bis 13.10.2023
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Unterstiitzen Sie unser Spendenprojekt
»Ferienfahrt fur Pflegekinder*

Eine Ferienfahrt fur Pflegekinder ist ein Entlastungs-
angebot fir deren Pflegefamilie. Wir méchten dies gern
auch weiterhin ermdglichen und bitten um Ihre Spende.

Spenden nehmen wir dankend hier entgegen:
Diakonisches Werk — Stadtmission Dresden gGmbH
IBAN: DE29 3506 0190 0160 1601 60

BIC: GENO DE D1 DKD

Verwendungszweck: Ferienfahrt fir Pflegekinder

Sie kénnen auch gerne online spenden unter
www.diakonie-dresden.de/spenden-helfen

Die Spende ist steuerlich absetzbar. Bis zu einem Betrag von 200 € akzeptiert das
Finanzamt einen vereinfachten Spendennachweis (z. B. Kontoauszug). Ab 200 € stellen
wir lhnen gerne eine Spendenbescheinigung aus.



Pflegekinder in Dresden
Pflegeelternberatung
Fachberatung
Herkunftselternberatung

GeorgenstraBe 1/3, 01097 Dresden
T (0351) 20 66 010, F (0351) 20 66 012
pflegekinder@diakonie-dresden.de

Montag: 8.00 bis 12.00 Uhr
oder nach personlicher Terminvereinbarung

Annette Seidel (Leiterin)
Wenn nicht anders angegeben, finden die Angebote

in den Raumlichkeiten unserer Beratungsstelle statt und
sind fur Sie kostenfrei.

Dresden

Diceqen’

geférdert durch :
die Landeshauptstadt II | DI'CSan.




