Selbstbestimmt Wohnen

Dresden (Biiro 1)

AlbertstraBe 29, 01097 Dresden

(Ecke HauptstraBe)

T (0351) 89 51 46 06

E-Mail: sbw.dresden@diakonie-dresden.de

Freital (Biiro)

Dresdner StraBe 39, 01705 Freital

T (0351) 85 07 19 69

E-Mail: sbw.freital@diakonie-dresden.de

Dresden (Biiro 2)

AlaunstraBBe 84, 01099 Dresden

T (0351) 80 46 708

E-Mail: sbw.dresden@diakonie-dresden.de

www.diakonie-dresden.de

Schreiben Sie uns gern an oder vereinbaren Sie
telefonisch einen Beratungstermin.

fur Menschen mit Behinderung
und/oder chronisch psychisch
beeintrachtigte Menschen



Unser Angebot

M richtet sich an erwachsene Menschen mit
Behinderung und/oder einer chronisch
psychischen Beeintrachtigung, die in ihrer
Wohnung leben und Unterstitzung bendtigen.
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Horbehinderung

kognitive
Beeintrachtigung

B kann nach Prifung der Einkommens- und
Vermdégenssituation durch den Sozialhilfetrager
Ubernommen oder selbst finanziert werden.
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Inhalte konnen sein
M Starkung der Selbstbestimmung und
individuellen Lebensplanung

B Beratung zur Alltagsbewaltigung und
zum Umgang mit Krisensituationen

B Befahigung zur eigenstandigen
Haushaltsfiihrung

B Beratung und Begleitung bei
Behoérdenangelegenheiten

B Unterstitzung zur Wahrnehmung der
Gesundheitssorge

M Vermittlung weiterfihrender Hilfen
(Beratungsstellen, Pflegedienste, usw.)

B Unterstutzung bei der Pflege sozialer Kontakte

B Beratung zur Tagesstruktur, Beschaftigung
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