BULOWH
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Kultur- und
Exkursionsgruppe

Donnerstag: 10. April 2025
9:15 Uhr am Kérnerplatz

Eine Teilnahme ist nur mit vorheriger
Anmeldung maoglich.

© Lothar Henke / pixeiio.de

Richard-Wagner-Statten Graupa

Mit einer Fihrung durch die eindrucksvolle multimediale Ausstellung im
Jagdschloss und im Lohengrinhaus méchten wir mehr iber das Wirken und
Leben des Koniglich-Sachsischen Hofkapellmeisters, des Komponisten,
Dirigenten und Schriftstellers Richard Wagner erfahren. Im Jahr 1846
verbrachte Richard Wagner seinen dreimonatigen Sommerurlaub in Graupa
und schrieb , Operngeschichte”. Gemeinsam wollen wir seinen Klangen
lauschen und von seinem Wirken erfahren. Im Schlosspark kénnen wir bei
schénem Wetter im Anschluss noch einen Spaziergang entlang des Richard-
Wagner-Kulturpfads unternehmen.

Eintritt mit Filhrungsgebiihr pro Person: 10,00 Euro

Die Kosten fiir An- und Abreise tragt jede(r) selbst.

Fahrt: 9:29 Uhr Bushaltestelle Kérnerplatz, Steig 2; Umstieg 9:52 Uhr in Pillnitz
Leornardo-da-Vinci StralRe, Steig 3

Verpflegung: Selbstversorgung aus dem Rucksack

Anmeldung und Bezahlung bis zum 04.04.2025 unter: 0351-16 09 74 33.

Die Vorabzahlung kann im BBZ Schénfeld-WeiRig oder im BBZ-Loschwitz
erfolgen.

Beratungs- und Begegnungszentrum fur Seniorinnen und Senioren Schonfeld-Weiig
Bautzner LandstraRe 291 » 01328 Dresden * 0351 16097433 * weissig@buelowh.de
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Und nun?

Nun wird es ganz verriickt! Wie bereits das Sprichwort
besagt. Macht der April, was er will. Dieses gilt ebenfalls fur
unser Monatsprogrammbheft. Das bekommt ab sofort ein
komplett neues Design. Wie finden Sie es?

Gern kénnen Sie uns dartber eine Riickmeldung/lhr
Feedback geben. Dabei kommen wir gemeinsam ins
Gesprach und kénnen uns dabei auch Gber lhren Alltag
austauschen. Vielleicht benoétigen Sie an der ein oder
anderen Stelle Hilfe? Unsere Mitarbeiter:innen der
Beratung sind gern bei Fragen rund um
Unterstitzungsleistungen, Wohnformen im Alter oder bei
der Hilfe zum Ausfillen von Dokumenten oder Antragen,
wie Wohngeld oder Hilfe zur Pflege fiir Sie da. Vereinbaren
Sie doch einfach einen Termin. Fiir den Fall, dass Sie nicht
zu uns ins BBZ kommen konnen, kommen die
Mitarbeiter:innen auch zu lhnen nach Hause. Sprechen Sie
die Kollegen:innen der Beratung einfach darauf an.

Vielleicht lesen Sie auch gern Blicher und sprechen
anschlielend mit interessanten Menschen dartber? Dieses
konnen Sie gern ab 10. April bei uns im BBZ tun. Wir starten
mit einem neuen Kurs. Der Buchclub wird von Frau
Lemmnitz geleitet. Melden Sie sich bei uns im BBZ
telefonisch oder personlich an. Wir freuen uns auf Sie.

lhr BBZ-Team
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Unabhdngiges Beratungsangebot fiir
Seniorinnen, Senioren und Angehorige

Wir beraten und unterstitzen Sie mit unserem Wissen in
folgenden Bereichen:

e Hausliche Unterstitzungsleistungen wie zum Beispiel
Hausnotruf, Essen auf Radern, Begleitdienste

e Wohnformen im Alter und Moglichkeiten der
Wohnraumanpassung

e Leistungen der Pflegeversicherung, deren
Beantragung und optimale Umsetzung zu lhrer
Erleichterung

e Informationen zu Unterstitzungsleistungen bei
demenziellen Erkrankungen

e Leistungen des Schwerbehindertengesetzes,
Nachteilsausgleiche und deren Beantragung

e Materielle Hilfen fiir einkommensschwache
Seniorinnen und Senioren z.B. Wohngeld,
Grundsicherung oder Hilfe zur Pflege

e Vorsorgevollmachten, Betreuungs- und
Patientenverfligungen

Gern kdnnen Sie mit uns einen kostenlosen
Beratungstermin vereinbaren. Bei Bedarf kommen wir
zu lhnen nach Hause. Erganzend besteht die Moglichkeit
der Onlineberatung.



Sprechzeiten Dresden-Loschwitz:

e Montag: auller 14.04.2025
15:00—-17:00 Uhr
im BBZ, Pillnitzer Landstralie 12

e Freitag:
10:30 - 12:00 Uhr
im BBZ, Pillnitzer LandstralRe 12

e Jeden 1. + 3. Dienstag im Monat:
10:00 —12:00 Uhr
im ,,Elbhangtreff”, Plantagenweg 3

e Jeden 2. + 4. Donnerstag im Monat:
14:00 — 16:00 Uhr
im ,,Chinesischen Pavillon®, Bautzner Landstrafie 17 A

Sprechzeiten Schonfeld-WeiRig:

e Dienstag:
14:00 — 16:00 Uhr
im BBZ, Bautzner LandstraRe 191

E-Mail-Verteiler: Sie konnen dieses Monatsprogramm und
aktuelle Nachrichten tber unseren E-Mail-Verteiler
zugeschickt bekommen. Bitte schreiben Sie dazu eine kurze
Nachricht an: loschwitz@buelowh.de
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Angebote der Begegnung
fur Seniorinnen, Senioren und Angehorige

Ort der Veranstaltung:

Wenn nicht anders angegeben, finden alle Veranstaltungen auf der
Pillnitzer Landstralde 12 statt. Bitte bei Veranstaltungen vorher
telefonisch anmelden!

Zeichenerklarung:
% Ein Fahrdienst ist moglich.

Der Kurs ist derzeit belegt. Gern notieren wir Sie auf unserer
Warteliste.

\)\. Ein neuer Kurs im BBZ, neue Teilnehmer und Teilnehmerinnen

e

> sind herzlich willkommen.

Dienstag, 1. April

10:00 — Singen in Gemeinschaft 2€ o
11:30  mit Frau Brinker
14:15 — Kaffee, Kuchen und Kultur 2€ %

16:00 Das Lahmann-Sanatorium — Eine Geschichte
in Bildern mit Herrn Dr. Streitenberger

17:00 — Know How fiir die Pflege zu Hause
20:30  mit Frau Mirschel
Anmeldung unter 0152/55339901




Mittwoch, 2. April

10:00 Wandergruppe Loschwitz (ca. 12 KM)

mit Herrn Schroder

Eine Wanderung entlang der Bienert-Route

nahere Informationen auf Seite 17
10:30 — Aktivierende Gymnastik 2€ o
11:30  mit Frau Radig.
13:00— Rommé 1,50 €
16:00 mit Frau Kuphal
16:30 — Mal- und Zeichenkurs 2€ o
18:00 mit Frau Krohner

Donnerstag, 3.April

09:30 - Englisch 2,50 € o
10:30  mit Frau Lochner
11:00 — Englisch 2,50 € o
12:00 mit Frau Lottes
14:00 — Anfangerkurs Englisch 2,50 € \\\E\)\
15:00 mit Herrn Fischbein
15:30 — Bibel im Gesprach 1€
16:30  mit Herrn von der Herberg
»Was uns trostet und Hoffnung gibt“
Psalm 137, 1-6
19:00 — (AA) Anonyme Alkoholiker
21:00 Hilfe zur Selbsthilfe

Kontakttelefon: 0173 / 4487920




19:30 — Al-Anon (Angehérigengruppe der Anonymen

21:00

Alkoholiker)
Kontakt: Tel.: 01520 / 613 65 51

Freitag, 4. April

09:00 — Aufrechte Korperhaltung/Koordination 2€ o
10:00  mit Frau Brandt

10:30 — Aufrechte Kérperhaltung/Koordination 2€ o
11:30 mit Herrn Brandt

10:30 - Gedachtnistraining 2€ o
11:30  mit Frau Brandt

12:30 — Tanzen im Sitzen 2€

13:30 mit Frau Heer

14:30 — Mal- und Zeichenkurs 2€ o
16:30  mit Frau Krohner

Montag, 7.April

08:30 — Computer — Sprechstunde 3€

18:00 mit Frau Reinhardt

09:00 — Qigong im Garten 2€

10:00 mit Herrn Anders

09:00 — Smartphone/Tablet — Sprechstunde 3€

12:00 mit Frau Dutoit

10:00 — Origami — Die Kunst des Papierfaltens 2€ o
11:30  mit Frau Drescher

10:15 - Lachgymnastik 2€

11:30  mit Frau Heydenreich

nahere Informationen auf Seite 18
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14:30 — Skat 1,50 €
18:00 mit Frau Dammasch / Frau Kersten
Dienstag, 8. April
10:00 — Spanisch 2€ o
11:30 mit Frau Maguina
14:15 — Kaffee, Kuchen und Kultur 2€ %
16:00 Von Cunewalde bis Eibau — Wandern durch

die Oberlausitz

Ein Vortrag von Herrn Dr. Damme
Mittwoch, 9.April
10:00 — Kreative Nadel 2€

12:00 ein Vormittag rund um Nah-, Strick- und
Hakelnadel

10:30 — Aktivierende Gymnastik
11:30 mit Frau Radig

2€0

11:00 — Erlebnistanz 7€
12:30  mit Frau Blimel

im Elbhangtreff, Plantagenweg 3
13:00 - Rommé 1,50 €

16:00  mit Frau Kuphal

16:30 — Mal- und Zeichenkurs
18:00 mit Frau Krohner

Donnerstag, 10.April

09:15  Kultur- und Exkursionsgruppe
mit Frau Hanig
nahere Informationen auf Seite 2

\
10€ \\@
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09:30 — Englisch
10:30  mit Frau Lochner

11:00 - Englisch
12:00 mit Frau Lottes

11:00 — Biografisches Schreiben 2€ o
12:00  mit Frau Hurth
13:00 — Buchclub 2€ E\)\'
15:00 mit Frau Lemmnitz \\\/
nahere Informationen auf Seite 18
14:00 — Anfangerkurs Englisch 2,50 € \\\E\)\
15:00 mit Herrn Fischbein
19:00 — (AA) Anonyme Alkoholiker
21:00 Hilfe zur Selbsthilfe
Kontakttelefon: 0173 / 4487920
Freitag, 11. April
09:00 — Aufrechte Korperhaltung/Koordination 2€ o
10:00  mit Frau Brandt
10:00 — Fotografische Spaziergdnge 2€
11:30  mit Herrn GroR
Ziel und Treffpunkt des Fotospaziergangs
erfragen Sie bitte direkt im Biro des BBZ.
10:30 — Aufrechte Kérperhaltung/Koordination 2€ o
11:30  mit Herrn Brandt
10:30 — Gedachtnistraining 2€ o
11:30  mit Frau Fischwasser
12:30 — Tanzen im Sitzen 2€

13:30  mit Frau Heer
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14:30 — Mal- und Zeichenkurs 2€ o
16:30  mit Frau Krohner
Montag, 14.April
08:30 — Computer — Sprechstunde 3€
18:00  mit Frau Reinhardt
09:00 — Qigong im Garten 2€
10:00  mit Herrn Anders
09:00 — Smartphone/Tablet — Sprechstunde 3€
12:00 mit Frau Morgenstern
10:00 — Doppelkopf/Rummikub — Spielerunde 2€
11:30 mit Frau Heeren
10:15 - Lachgymnastik 2€
11:30 mit Frau Heydenreich
nahere Informationen auf Seite 18
14:30 — Skat 1,50 €
18:00 mit Frau Dammasch / Frau Kersten
Dienstag, 15. April
10:00 — Singen in Gemeinschaft 2€ o
11:30  mit Frau Brinker
10:00 — Spanisch 2¢€ o
11:30 mit Frau Maguiina
14:15 — Kaffee, Kuchen und Kultur 2€ %
16:00 Spannendes aus der Dresdner Heide

mit Forster Stelzig
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Mittwoch, 16.April

10:00 Wandergruppe Loschwitz (ca. 12 KM) \\\E\)\'
mit Herrn Schroder >
Eine Wanderung von Eschdorf tGber den
Napoleonstein nach Weissig
Ndhere Informationen auf Seite 17
10:30 — Aktivierende Gymnastik 2€ o
11:30  mit Frau Radig
13:00— Rommé 1,50 €
16:00 mit Frau Kuphal
16:30 — Mal- und Zeichenkurs 2€ o
18:00 mit Frau Krohner

Donnerstag, 17.April

09:30 - Englisch 2,50 € o
10:30 mit Frau Lochner
14:00 — Anfangerkurs Englisch 2,50 € \\\E\)\'
15:00 mit Herrn Fischbein >
15:30 — Gesprachsgruppe fiir pflegende Angehorige
17:30 mit Frau Mirschel
Anmeldung unter 0152/55339901
19:00 — (AA) Anonyme Alkoholiker
21:00 Hilfe zur Selbsthilfe
Kontakttelefon: 0173 / 4487920
19:30 — Al-Anon (Angehdrigengruppe der Anonymen
21:00 Alkoholiker)

Kontakt: Tel.: 01520 / 613 65 51
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Freitag, vom 18. April bis Montag, den
21. April bleibt unser Beratungs- und
Begegnungszentrum geschlossen. Wir
wiinschen lhnen schone Feiertage.

Dienstag, 22. April

10:00 — Spanisch 2€ o
11:30 mit Frau Maguiina

14:15 — Kaffee, Kuchen und Kultur 2€ %
16:00 Jetzt kommt die SiiRe! — Wenn Helga

Hahnemann (1937 — 1991) die Bihne betrat,

kam Stimmung auf, egal ob als Solistin oder

mit den unterschiedlichen Bihnenpartnern.

Ebenso beherrschte sie die leisen Téne und

zeigte ,graziose” Balletteinlagen.

Eine Lesung mit Frau Hoppe

Mittwoch, 23.April

10:30 — Aktivierende Gymnastik 2€ o
11:30  mit Frau Radig
13:00 - Rommé 1,50 €

16:00  mit Frau Kuphal

Donnerstag, 24.April

09:15 — Schreibwerkstatt 2€ o
11:00 mit Frau Hurth
09:30— Englisch 2,50 € o

10:30 mit Frau Lochner
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11:00 - Englisch
12:00 mit Frau Lottes

14:00 — Anfangerkurs Englisch
15:00 mit Herrn Fischbein

19:00 — (AA) Anonyme Alkoholiker
21:00 Hilfe zur Selbsthilfe
Kontakttelefon: 0173 / 4487920

Freitag, 25. April

09:00 — Aufrechte Korperhaltung/Koordination 2€ o
10:00 mit Frau Brandt
09:30 — Fotografische Spaziergange 2€
11:00 mit Herrn GroR

Auswertung/Bearbeitung der Fotos vom 11.

April im BBZ.
10:30 — Aufrechte Kérperhaltung/Koordination 2€ o
11:30  mit Herrn Brandt
10:30 — Gedachtnistraining 2€ o
11:30  mit Frau Fischwasser
12:30 — Tanzen im Sitzen 2€

13:30 mit Frau Heer

Sonnabend, 26. April

09:00 — Nachbarschaftshelfer-Kurs
17:30 mit Frau Mirschel
Anmeldung unter 0152/55339901
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Montag, 28. April

08:30 — Computer — Sprechstunde 3€
18:00 mit Frau Reinhardt
09:00 — Qigong im Garten 2€
10:00 mit Herrn Anders
09:00 — Smartphone/Tablet — Sprechstunde 3€
12:00 mit Frau Morgenstern
10:00 Hochland-Wandergruppe (ca. 10 KM) 1€ \\\E\)\'
mit Frau Gottschlich >
Pillnitz Weinbergpfad — Meixmihle —
Malschendorfer Hohe Zuckerhut
Nadhere Informationen auf Seite 17
10:15 - Lachgymnastik 2€
11:30 mit Frau Heydenreich
ndhere Informationen auf Seite 18
14:30 — Skat 1,50 €
18:00 mit Frau Dammasch / Frau Kersten
Dienstag, 29. April
10:00— Spanisch 2¢€ o
11:30 mit Frau Maguina
14:15 — Kaffee, Kuchen und Kultur 2€ %
16:00 Mach mit —mach’s nach — mach’s besser - ein

Nachmittag mit Spiel, Spal® und Spannung

mit Frau Fischwasser
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Mittwoch, 30.April

10:30 — Aktivierende Gymnastik 2€ o
11:30 mit Frau Radig
11:00 — Erlebnistanz 7€

12:30  mit Frau Blimel
im Elbhangtreff, Plantagenweg 3

13:00 - Rommé 1,50 €
16:00 mit Frau Kuphal
16:30 — Mal- und Zeichenkurs 2€ o

18:00 mit Frau Krohner

SIr
8 e

\EHRENAMT |

e

Sie haben die Moglichkeit sich Gber unser Online-Tool zu
ausgewahlten Veranstaltungen anzumelden. Diesen finden

Sie auf unserer Homepage unter www.buelowh.de
(Blauer Button ,Veranstaltungen®)

-16 -



Wandergruppe Loschwitz (ca. 12 KM)

Am 2.4.2025 geht es entlang der Bienert-Route. Beginn ist
um 10.00 Uhr an der Haltestelle der Buslinie 63 Kotteweg
auf der Bienertroute mit Endpunkt Haltestelle der Buslinie
63 Rathaus Plauen. Die Wanderung erfolgt in
Selbstorganisation der Gruppe. Am Endpunkt gibt es
verschiedene Moglichkeiten der individuellen Einkehr.
Neue Wanderer:innen sind willkommen.

Am 16.4.2025 beginnen wir unsere Wanderung um 10.00
Uhr an der Bushaltestelle Am Steinbruch in Eschdorf und es
geht Uber den Napoleonstein nach Weissig. Eine Einkehr ist
moglich, Wanderverpflegung wird aber empfohlen. Die
Wanderung erfolgt in Selbstorganisation der Gruppe. Neue
Wanderer:innen sind willkommen.

Hochland-Wandergruppe

Am 28.04.2025 um 10.00 Uhr startet die Wanderung auf
dem Parkplatz P1 Schloss & Park Pillnitz, Leonardo-da-
Vinci-StralRe, 01326 Dresden. Von dort aus liber den
Pillnitz-Weinbergpfad zur Meixmihle bis zur
Malschendorfer Hohe - Zuckerhut. Verpflegung bitte aus
dem eigenen Rucksack. Bitte tragen Sie Wanderschuhe und
b.B. Wanderstocke.

Anmeldung zwingend erforderlich unter: 0351-16 09 74 33
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Buchclub

Es gibt Blicher, die man zur Entspannung liest, Blicher, die
die Stimmung heben, Blcher, die uns tief beeindrucken,
Bilicher, die uns Lebenshilfe sind. Es gibt alte Blicher, neue
Blcher, Bestseller....

Manchmal stellt sich die Frage: Warum hat uns ein Buch
beeindruckt? Warum hat es ein anderer Leser:innen ganz
anders aufgefasst? In diesem Kurs mdchten wir uns lGber
"unsere" Blcher unterhalten und uns gegenseitig auf gute
Blicher aufmerksam machen. Zu dieser Unterhaltung sind
Sie sehr herzlich eingeladen.

Lachgymnastik

Ich freue mich dariiber mit lhnen (Treff 10:15 Uhr im BBZ)
gemeinsam nach Gonnsdorf zu fahren und Gber den
Zachengrundring zu spazieren in Verbindung mit
Gymnastik-, Atem- und Lachibungen. Bitte bringen Sie sich
ein Getrank mit und achten Sie auf bequeme Kleidung und
festes Schuhwerk. Bei schlechtem Wetter findet der Kurs
im BBZ in BULOWH statt. lhre Annuschka

Ein herzliches Dankeschon gilt der Origami-Gruppe unter
Leitung von Frau Drescher fiir das Basteln der hiibschen

Oster-Deko @
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Vorab Informationen:
Ausflug der Kultur- und Exkursionsgruppe

zum Sammlerehepaar Annerose und Gottfried Klitzsch nach
Radebeul, Hohe StraRe 35, die flir uns noch einmal die
bereits beendete Ausstellung des Radebeuler Malers Paul
Wilhelm —im Garten seiner Kunst 6ffnen.

Paul Wilhelm wurde 1886 als Sohn eines Tuchfabrikanten
in Greiz geboren und studierte an der Koniglichen
Kunstgewerbeschule in Dresden und spater an der
Dresdner Kunstakademie bei Richard Miiller, Oskar
Zwintscher und Osmar Schindler.

Seit 1935 gehorte er neben Otto Griebel und Josef
Hegenbarth zum , Kreis der Sieben”, die sich zum geistigen
Austausch bei Wanderungen traf.

Bereits 1911 liel er sich in Niederl6Rnitz nieder und lebte
dort mit kriegsbedingten Unterbrechungen bis 1956. Er ist
Ehrenbulrger der Stadt Radebeul und auch der ,,Paul-
Wilhelm-Flugel in der Radebeuler Lutherkirche erinnert an
den Kinstler. (Wikipedia)

80 wunderbar zarte, farbintensive Aquarelle mit
Gartenmotiven, Radebeuler Ansichten und Portrats laden
zum Bestaunen ein. Herr Klitzsch wird freundlicherweise
umfassend in das Werk von Paul Wilhelm einfiihren.
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Die Kosten fur Eintritt und Flihrung betragen 9 €. Bitte
melden Sie sich bis zum 10.05.25 im BBZ Loschwitz, Telefon
2688 988, verbindlich an. Bei Verhinderung kann der
Teilnahmebeitrag nicht erstattet werden.

Wir treffen uns am 15.05.25 um 9:15 Uhr am Kornerplatz,
Steig 1 (stadteinwarts) oder bei individueller Anreise um
10:36 Uhr Haltestelle Radebeul, Borstralde, alternativ 10:45
Uhr Hohe StralSe 35. Die Fahrtkosten sind selbst zu tragen.

Im Anschluss besteht die Moglichkeit zu gemeinsamen
Kaffee und Kuchen in der Traditions-Konditorei Dolze,
Meildner Str. 271.

Zur Ausstellung fihren Treppen. Die zu laufenden
Wegstrecken betragen ca. 3 km.

Personalwechsel

Im letzten Monatsprogrammbheft haben wir Sie dartber
informiert, dass Frau Klemm ab April 2025 den Standort
nach Schonfeld-WeiRig wechseln wird. Wie bereits unser
Sprichwort fiir den April besagt. Macht ja der April, was er
will. Und so ahnlich ist dieses auch bei unserer
Personalsituation. Frau Klemm bleibt dem BBZ Loschwitz
bis auf weiteres erhalten. Gleichzeitig missen wir uns von
unserem Kollegen Andree Reininger aus Schonfeld-Weilig
verabschieden. Er geht in den wohlverdienten Ruhestand.
Wir wiinschen ihm alles Gute!
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In eigener Sache

Wir suchen fir die vielen Begegnungsangebote in unserer
Einrichtung

v’ Kaffeeldffel und Kuchengabeln
v' Weinglaser
v’ Geschirr- und Handtuicher

Vielleicht konnen Sie uns damit unterstiitzen und so
Ungenutztem bei uns ,ein zweites Leben” einhauchen.
Herzlichen Dank
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Mitarbeiterinnen:

BULOWH Beratungs- und Begegnungszentrum fiir
Seniorinnen und Senioren Dresden-Loschwitz
Pillnitzer LandstraRRe 12, 01326 Dresden

Tel: 0351/ 26 88 988

E-Mail: loschwitz@buelowh.de

Internet: www.buelowh.de

Anja Klemm (Beratung)

Vanessa Grapenthin (Beratung)
Doreen Herrmann (Begegnung)
Annett Kobisch (Begegnung)

Sie erreichen uns verkehrsginstig mit den Buslinien 61, 63, 84 oder
521 bis Haltestelle Kdrnerplatz. Von dort gehen Sie stadtauswarts bis
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BULOWH Beratungs- und Begegnungszentrum fiir
Seniorinnen und Senioren Schonfeld-WeiRig

Bautzner Landstralle 291, 01328 Dresden
Tel: 0351 /16 09 74 33

E-Mail: weissig@buelowh.de
Internet: www.buelowh.de

Mitarbeiterin:

e Doreen Hanig (Beratung u. Begegnung)

Sie erreichen uns verkehrsglinstig mit den Buslinien 61, 98A, 98B,
229, 261 bis Haltestelle Am WeilSiger Bach und 61, 98B bis

Haltestelle Gasthof Weilig in der Verwaltungsstelle (2. Etage, links)
Der Zugang ist barrierefrei.
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Beratungs- und Begegnungszentren
fur Seniorinnen und Senioren
Dresden-Loschwitz und Schonfeld-weiBig

0351 - 16097433

»Mobile Werkzeugkiste”
eine zupackende Unterstitzung
fir Seniorinnen und Senioren

© Ruiner Storm / pleslo.de

Ist die Gliihlampe kaputt, stort der Teppich,
hdngt die Gardinenstange schief
oder fehlt ein Knopf an Bluse oder Hemd?

Bei der ,Mobilen Werkzeugkiste” handelt es sich um kleinere
Reparaturen, handwerkliche Hilfestellungen sowie Naharbeiten.

Ehrenamtliche Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter werden durch
das Beratungs- und Begegnungszentrum BULOWH an Sie
vermittelt.

Wenden Sie sich bitte vertrauensvoll an unser Buro. In einem
personlichen Gesprach beantworten wir lhre Fragen, prafen mit
Ihnen, ob die Voraussetzungen fur die Hilfe gegeben sind und
planen den Einsatz der ,Mobilen Werkzeugkiste”.

Beratungs- und Begegnungszentrum far Senlorinnen und Senloren Schdnfeld-WeiRig
Bautzner Landstr. 291 - 01328 Dresden - 0351 16097433 - welssig@bueiown.de - www.bueiowh.de

4 U Verbund de e BBl Dresden,
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