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Liebe Besucherinnen und Besucher des BÜLOWH, 

Geschichten verbinden Generationen – sie wecken Erinnerungen, 
regen die Fantasie an und schenken gemeinsame Momente. Ende 
November steht deshalb wieder das Vorlesen im Mittelpunkt: Beim 
bundesweiten Vorlesetag lesen Menschen in ganz Deutschland 
Kindern vor und zeigen, wie viel Freude Geschichten bereiten 
können. 
Auch das BÜLOWH Loschwitz möchte sich an dieser schönen Aktion 
beteiligen und lädt Sie herzlich ein, einer kleinen Gruppe von 
Kindern aus der benachbarten Kita „Fidelio Finke“ eine Geschichte 
vorzulesen. 
Unter dem diesjährigen Motto „Ich lese vor – Du auch?“ sind alle 
eingeladen, mitzumachen und ein Zeichen für die Bedeutung des 
Lesens zu setzen. Was für die Kinder ein aufregendes Erlebnis ist, 
kann auch für Sie ein ganz besonderer Moment sein. Vielleicht 
entdecken Sie dabei sogar eine längst vergessene 
Lieblingsgeschichte wieder. 
Wer als Kind erlebt, wie viel Freude Geschichten bereiten, trägt 
diese Erfahrung oft ein Leben lang und gibt sie später an die nächste 
Generation weiter. 
Machen Sie mit und schenken Sie den Kindern ein Stück Ihrer Zeit! 
Wir freuen uns auf Ihre Unterstützung am 16.11.26 von 09:30 bis 
11:00 Uhr. Wir bitten um Ihre Anmeldung bis zum 11.11.26 unter 
Telefon 0351 – 26 88 988 oder per E-Mail an 
loschwitz@buelowh.de. 

Wichtige Hinweise zu unseren Schließtagen im November 
Bitte beachten Sie, dass unsere Begegnungszentren an folgenden 
Tagen geschlossen bleiben: 

• BBZ Loschwitz: 06., 19. und 20. November 
• BBZ Weißig: 05. November 
• Beide BBZ: 18. November – Feiertag 
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Unabhängiges Beratungsangebot für 
Seniorinnen,  Senioren und Angehörige  

Wir beraten und unterstützen Sie mit unserem Wissen in 
folgenden Bereichen: 

• Häusliche Unterstützungsleistungen wie zum Beispiel 
Hausnotruf, Essen auf Rädern, Begleitdienste 

• Wohnformen im Alter und Möglichkeiten der 
Wohnraumanpassung 

• Leistungen der Pflegeversicherung, deren 
Beantragung und optimale Umsetzung zu Ihrer 
Erleichterung 

• Informationen zu Unterstützungsleistungen bei 
demenziellen Erkrankungen 

• Leistungen des Schwerbehindertengesetzes, 
Nachteilsausgleiche und deren Beantragung 

• Materielle Hilfen für einkommensschwache 
Seniorinnen und Senioren z.B. Wohngeld, 
Grundsicherung oder Hilfe zur Pflege 

• Vorsorgevollmachten, Betreuungs- und 
Patientenverfügungen 

Gern können Sie mit uns einen kostenlosen 
Beratungstermin vereinbaren. Bei Bedarf kommen wir  
zu Ihnen nach Hause. Ergänzend besteht die Möglichkeit 
der Onlineberatung. 
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Sprechzeiten Dresden-Loschwitz: Tel.: 0351-26 88 988 
 

• Montag: 
15:00 – 17:00 Uhr 
im BBZ, Pillnitzer Landstraße 12 

• Freitag: außer 06.11.2026 
10:00 – 12:00 Uhr 
im BBZ, Pillnitzer Landstraße 12 

• Jeden 1. + 3. Dienstag im Monat:  
10:00 – 12:00 Uhr                                                             
im Elbhangtreff, Plantagenweg 3 

• Jeden 2. + 4. Donnerstag im Monat: 
14:00 – 16:00 Uhr 
im Chinesischen Pavillon, Bautzner Landstraße 17 A 

Sprechzeiten Schönfeld-Weißig: Tel.: 0351-16 09 74 33 
 

• Dienstag:  
15:00 – 17:00 Uhr                 
in der Verwaltungsstelle, Bautzner Landstraße 291 

• Freitag: 
09:00 – 11:00 Uhr 
in der Verwaltungsstelle, Bautzner Landstraße 291 

• Jeden 1. + 3. Donnerstag im Monat:                        
10:00 – 12:00 Uhr                                                             
im Vereinszimmer der Bäckerei Hübner (separater 
Seiteneingang) Borsbergstraße 1, 01328 OT Schönfeld 
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Angebote der Begegnung für Seniorinnen, 

Senioren und Angehörige in Loschwitz 

Ort der Veranstaltung: 

Wenn nicht anders angegeben, finden alle Veranstaltungen auf der 
Pillnitzer Landstraße 12 statt.  
Wir bitten Sie um telefonische An- bzw. Abmeldung! 

Zeichenerklärung: 
Die angegebenen Beträge sind Spendenempfehlungen. Wir 
freuen uns, wenn Sie mit Ihrer Spende die Arbeit des BBZ 
BÜLOWH unterstützen. 

Ein Fahrdienst ist möglich. Spendenempfehlung 3,- € 

Der Kurs ist derzeit belegt. Gern notieren wir Sie auf unserer 
Warteliste. 

Ein neuer Kurs im BBZ, neue Teilnehmerinnen und Teilnehmer 
sind herzlich willkommen. 
 

Montag 

09:00 – 16:00 Computer/Internet – Sprechstunde  
mit Frau Reinhardt 
09.11. / 16.11. / 23.11. / 30.11. 

3 €  

09:00 – 12:00 Smartphone/Tablet – Sprechstunde 
mit Frau Dutoit/Frau Morgenstern 
02.11. / 09.11. / 16.11. / 23.11. 

3 €        

09:30 – 11:00 Bundesweiter Vorlesetag 
siehe Seite 3 
16.11. 
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10:00 – 11:30 Origami – Die Kunst des Papierfaltens  
mit Frau Drescher 
02.11. / 16.11. 

2 €       

10:00 – 13:30 Rommé/Rummikub – Spielerunde 
mit Frau Groß 
09.11. / 23.11. 

2 €  

10:30 – 11:30 Lachgymnastik 
mit Frau Heydenreich 
02.11. / 09.11. / 16.11. / 23.11. 

2 €        

14:30 – 18:30  Skat 
mit Frau Dammasch/Frau Kersten 
02.11. / 09.11. / 16.11. / 23.11. / 30.11. 

2 € 
 

15:00 – 17:00 Beratungsangebot  
im BBZ, Pillnitzer Landstraße 12 
(siehe Seite 4) 
02.11. / 09.11. / 16.11. / 23.11. / 30.11. 

  

Dienstag 

10:00 – 12:00 Beratungsangebot  
im Elbhangtreff, Plantagenweg 3 
(siehe Seite 4) 
03.11. / 17.11. 

       

10:00 – 11:30 Singen in Gemeinschaft  
mit Frau Brinker 
03.11. / 17.11. 

2 €       
 

14:15 – 15:00 
15:00 – 16:00  

Kaffee, Kuchen und Kultur 
Mensch, Franz - Auf den Lebensspuren 
des Franz von Assisi mit Pfarrer Olaf 
Börnert 03.11. 

2 € 
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14:00 – 14:45 
14:45 – 16:00  

Kaffee, Kuchen und Kultur 
Katalonien II – Zwischen Bergen und 
Meer, auf den Spuren von Gaudi und 
Dali mit dem Ehepaar Liebscher 
10.11. 

2 € 
 

14:15 – 15:00 
15:00 – 16:00  

Kaffee, Kuchen und Kultur  
Wie man aus einer Not eine Kunst 
macht – die Geschichte des Patchwork 
mit Frau Viviane Skrotzki 
17.11. 

2 € 
 

14:15 – 15:00 
15:00 – 16:00  

Kaffee, Kuchen und Kultur 
Der Schlüssel zum Glück ist ein Lächeln 
mit Frau Anette Heydenreich  
(siehe Seite 14) 
24.11. 

2 € 
 

Mittwoch 

10:30 – 14:30 Wandergruppe Loschwitz 
Route A7_1 Dohna - Pirna 
mit Herrn Schröder (siehe Seite 13)  
04.11. 

1 €  

10:00 – 11:30 Spanisch 
mit Frau Maguiña 
25.11. 

2,50 €  

10:00 – 12:00 Kreativ mit Nadel und Faden 2 € 

11.11. 

10:00 – 11:00 Aktivierende Gymnastik 
mit Frau Radig 
04.11. / 11.11. / 25.11. 

2 €       
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14:00 – 16:00 Städtische Bibliotheken online erleben 
mit Frau Elßner 
(siehe Seite 13) 
11.11. 

  

16:30 – 18:00 Mal- und Zeichenkurs 
mit Frau Krohner 
11.11. / 25.11. 

      3 € 
 

Donnerstag 

09:15 – 11:00 Schreibwerkstatt 
mit Frau Hurth 
26.11. 

      3 €     

10:00 – 14:00 Wandergruppe Loschwitz 
Route 29 Schönfelder Hochland 
mit Herrn Schröder (siehe Seite 13)  
19.11. 

1 €  

09:30 – 10:30 Englisch  
mit Frau Löchner 
05.11. / 12.11. / 26.11. 

2,50 €  

09:30 – 10:50 Spanisch 
mit Frau Maguiña 
05.11. 

2,50 €  

11:00 – 12:00 Englisch  
mit Frau Lottes 
05.11. / 12.11. / 26.11. 

2,50 € 
 

 

11:00 – 12:30 Biografisches Schreiben  
mit Frau Hurth 
12.11. 

    3 €   
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14:00 – 15:30 Gesprächsgruppe für pflegende 
Angehörige mit Frau Mirschel  
Kontakt: 0152-55339901 
19.11. 

  

14:00 – 16:00 Beratungsangebot  
im Chinesischen Pavillon,  
Bautzner Landstraße 17 A 
(siehe Seite 4) 
12.11. / 26.11. 

  

15:00 – 16:30 Buchclub 
mit Frau Lemmnitz 
12.11. 

    2 €    

15:00 – 16:00 English for beginners 
mit Frau Marxen 
05.11. / 12.11. / 26.11. 

2,50 €  

15:30 – 16:30 Bibel im Gespräch 
mit Herrn Walther 
05.11. 

  

17:00 – 19:00 Mama, Papa – wir müssen über das 
Haus sprechen – Vortrag zum Thema 
Hausverkauf im Alter 
mit Frau Naumann 
(Immobilienmaklerin) 
(siehe Seite 14) 
12.11. 

  

19:00 – 21:00  (AA) Anonyme Alkoholiker 
Hilfe zur Selbsthilfe  
Kontakt: 0173-4487920 
05.11. / 12.11. / 19.11. / 26.11. 
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19:30 – 21:00 Al-Anon (Angehörigengruppe der 
Anonymen Alkoholiker)  
Kontakt: Tel.:01520-613 65 51 
12.11. / 26.11. 

  

Freitag 

09:00 – 10:00 Aufrechte Körperhaltung/Koordination  
mit Frau Brandt 
13.11. / 27.11. 

2 €        

09:30 – 12:00 Fotografische Spaziergänge  
mit Herrn Groß 
06.11. / 27.11. 

      2 €  

10:30 – 11:30 Aufrechte Körperhaltung/Koordination  
mit Herrn Brandt 
13.11. / 27.11 

2 €       

10:00 – 12:00 Beratungsangebot  
im BBZ, Pillnitzer Landstraße 12 
(siehe Seite 4) 
13.11. / 20.11. / 27.11. 

  

10:30 – 11:30 Gedächtnistraining 
mit Frau Brandt/Herrn Schubert 
13.11. / 27.11. 

     2 € 
 

12:30 – 13:30 Tanzen im Sitzen 
mit Frau Heer 
13.11. / 27.11. 

  

14:30 – 16:30  Mal- und Zeichenkurs  
mit Frau Krohner 
13.11. / 27.11. 

      3 € 
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17:00 Finissage mit Versteigerung 
Versteigert werden Bilder von Peter 
Heydenreich mit Annette Heydenreich 
und Theo Vadersen 
13.11. 

  

 

Reinigungskraft dringend gesucht! 

Für unser BBZ in Loschwitz suchen wir dringend eine zuverlässige 

Reinigungskraft. Der Einsatz erfolgt von Montag bis Freitag für 

jeweils eine Stunde täglich. 

Bei Interesse oder Rückfragen freuen wir uns über eine Nachricht! 

Unser Dankeschön des Monats 

Wir freuen uns, dass Herr Thelonius Kort seit September unseren 

Fahrdienst am Dienstagnachmittag ehrenamtlich unterstützt. Wir 

wünschen ihm ein gutes Einfinden in die neue Aufgabe sowie guten 

Austausch und erfüllende Momente im Dienst. 

Und weil wir schon beim Dienstnachmittag sind, sei an dieser Stelle 

wieder einmal ganz herzlich den drei Unterstützerinnen bei „Kaffee, 

Kuchen und Kultur“ gedankt. Frau Künzel, Frau Scholz und Frau 

Läber decken jeden Dienstag ganz liebevoll die Tische, umsorgen die 

vielen Gäste und räumen auch hinterher emsig mit auf. Ohne diese 

Hilfe wäre das Angebot nicht zu leisten. Mit ihrer Herzlichkeit und 

Fürsorge sind die „KKK-Nachmittage“ doppelt so schön      
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Wandergruppe Loschwitz 8 km 

Am 04.11.2026 wandern wir die vorletzte Etappe unserer Dresden-

Umrundung von Dohna nach Pirna. Treffpunkt ist um 10:30 Uhr am 

S-Bahnhof Dohna, Gleis 1. Die Strecke ist ca. 8 km lang. Eine Einkehr 

wird noch geklärt.  

Am Donnerstag, den 19.11.2026 geht es auf einen Rundkurs durch 

das Schönfelder Hochland. Start ist um 10:00 Uhr an der Haltestelle 

Gönnsdorf, Schönfelder Landstraße. Ziel und Einkehr sind im 

Gasthaus zum Hochland (Rotkrautschänke). Anmeldung: In der 

WhatsApp-Gruppe wird vom 16.11. bis 18.11.2026, 12:00 Uhr, eine 

Anmeldeliste freigeschaltet. Wer nicht in der Gruppe ist, meldet sich 

bitte telefonisch unter 0175 7203965 an. 

Wir bitten um Anmeldung und freuen uns auf viele Mitwandernde! 

Städtische Bibliotheken online erleben 

Die Städtischen Bibliotheken Dresden bieten neben Büchern vor Ort 

auch digitale Angebote wie Onleihe, PressReader, Filmfriend und 

Freegal Music. 

Am 11.11.2026 von 14:00 – 16:00 Uhr erfahren Sie im BBZ 

Loschwitz Schritt für Schritt, wie Sie diese Angebote mit 

Smartphone, Tablet oder Computer nutzen können. 

Anmeldung bis 06.11.2026 unter 0351 26 88 988 oder per E-Mail an 

loschwitz@buelowh.de. 
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Mama, Papa – wir müssen über das Haus sprechen 

Vortrag zum Thema Hausverkauf im Alter 

Wie können Angehörige das Thema eines möglichen Hausverkaufs 

behutsam und sinnvoll angehen? Sie erhalten hilfreiche Tipps, wie 

sich Wünsche, Ängste und Erwartungen offen und respektvoll 

besprechen lassen. 

Termin: Donnerstag, 12.11.2026, 17:00 – 19:00 Uhr 

Ort: BBZ Loschwitz, Pillnitzer Landstraße 12 

Anmeldung bis 05.11.2026 unter 0351 26 88 988 oder per E-Mail an 

loschwitz@buelowh.de. 

Finissage mit Versteigerung 

Der Schauspieler und -sprecher Theo Vadersen übernimmt die 

Versteigerung der ausgestellten Werke von Peter Heydenreich. Der 

Erlös kommt zu 2/3 der Arbeit des Fördervereins BÜLOWH zu Gute. 

Kaffee, Kuchen und Kultur 

24.11.2026 

Der Schlüssel zum Glück ist ein Lächeln 

Wir laden Sie am 24.11.2026 um 15:00 Uhr herzlich zu einer Lesung 

mit Annuschka Heydenreich rund um das Glücklichsein und Lachen 

ein. Gewürzt wird der Nachmittag mit Weisheiten aus 

unterschiedlichen Regionen und Kulturen und mit viel Musik. Lassen 

Sie sich ein bisschen Glück schenken. 
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✓ Vorabinformationen  

Herzliche Einladung zur Lesung der Schreibwerkstatt 

Wenn die Tage kürzer werden und der Advent Einzug hält, ist es 

wieder Zeit für Geschichten. Auch in diesem Jahr lädt die BÜLOWH-

Schreibwerkstatt unter der Leitung von Claudia Hurth zu ihrer 

öffentlichen Lesung in die „Alte Feuerwache“, Fidelio-Finke-Straße 4,  

ein. Freuen Sie sich am Donnerstag, den 03. 12.2026, von 15:00 – 

17:00 Uhr auf heitere, hintersinnige und überraschende Texte, die 

zum Schmunzeln, Träumen und Staunen verführen. Abgerundet wird 

der Nachmittag mit wunderbarer Musik der chilenischen Sängerin 

und Gitarristin Ximena Roman-Wenger. 

Vernissage 

Herzlich Willkommen zur Jahresausstellung beider Mal- und 

Zeichenkurse im BÜLOWH ab Freitag, den 04.12.2026 um 15:00 Uhr 

Lassen Sie sich inspirieren von all den Landschaften, die sie hier 

entdecken können! Diese wurden zum Teil mit Enkaustik geschaffen, 

einer besonderen Maltechnik aus der Antike. 

Der andere Teil lädt in den Winter ein, mit all seinem 

landschaftlichen Zauber, der uns alle in eine friedvolle und stille 

Weihnachtszeit einstimmen möchte. 

 

Auf diesem Weg wünschen wir Ihnen alles erdenklich Gute und 

freuen uns auf ein Wiedersehen bei einem Gläschen Sekt und Musik 

zu unserer Vernissage. 
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Angebote zur Begegnung für Seniorinnen, 

Senioren und Angehörige Schönfeld-Weißig 

Wir bitten Sie, um telefonische Anmeldung unter 0351-16 09 74 33 
oder unter weissig@buelowh.de 

Zeichenerklärung: 
Ein Fahrdienst ist möglich. 

Der Kurs ist derzeit belegt. Gern notieren wir Sie auf unserer 

Warteliste. 

Ein neuer Kurs im BBZ, neue Teilnehmerinnen und Teilnehmer 

sind herzlich willkommen. 

Die angegebenen Beträge sind Spendenempfehlungen. Wir 

freuen uns, wenn Sie mit Ihrer Spende die Arbeit des BBZ 

BÜLOWH unterstützen. 

 

Montag 

10:00 – 13:30 Skat- und Rommé-Spielerunde – Die 
Karten werden neu gemischt 
Ort: Sport- und Freizeittreff Gönnsdorf 
e.V., Schönfelder Landstraße 27, 01328 
Gönnsdorf 
02.11. / 09.11./ 16.11./ 23.11. / 30.11.  

      2 €  

mailto:weissig@buelowh.de
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Dienstag 

15:00 – 17:00 Offene Sprechzeit - Beratungsangebot  
Ort: Büro, Bautzner Landstraße 291,     
2. OG, links, DD-Weißig  
03.11. / 10.11. / 17.11. / 24.11.    

   

14:00 – 16:00 
 
 

Techniksprechstunde – Laptop und 
Handy leicht erklärt 
Ort: Verwaltungsstelle Bautzner 
Landstraße 291, 2. OG, links, DD-
Weißig; Teilnahme nur mit Anmeldung 
03.11. / 10.11. / 24.11. 

      3 €  

Mittwoch 

10:30 – 13:30  
 
 

ORTschafftBEGEGNUNG.  
Ein Spaziergang durch Eschdorf. 
Treffpunkt: Bushaltestelle Gasthaus 
Eschdorf 
11.11. (siehe S. 20) 

      5 €  
 

17:00 – 18:30 Ruhestand. Und nun? Info-Abend 
Ort: Verwaltungsstelle, Bautzner 
Landstraße 291, 2. OG, Gang rechts, 
01328 Dresden Weißig      
25.11. (siehe S. 20/21)   

   
 

Donnerstag 

10:00 – 12:00 Offene Sprechzeit - Beratungsangebot  
Ort: Vereinszimmer der Bäckerei 
Hübner, Borsbergstraße 1, 01328 
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Dresden-Schönfeld, separater 
Seiteneingang 
19.11.   

09:30 – 11:00 PINSELschwung.  
Ein Kurs für die Freude am Malen 
Ort: Kirchgemeindehaus Schönfeld, 
Borsbergstraße 6, 01328 Dresden 
Schönfeld      
26.11. (siehe S. 21/22)  

      
3 
€ 

2 € 
 
 

14:00 – 16:00 Kaffee trifft Kultur 
„Warum der Storch die Kinder bringt 
und warum man einen Vogel hat -  
Historisches und Heiteres zur 
Kulturgeschichte des Weißstorchs.“  
ein Vortrag von Frau Sylvia Siebert vom 
Naturschutzinstitut Region Dresden e.V. 
Ort: Gemeinderaum der Weißiger 
Kirchgemeinde, Hauptstraße 18, DD-
Weißig; Anmeldung erbeten  
12.11. 
 

2 €    
 

14:00 – 16:00 Kaffee trifft Kultur - „Ein Streifzug 
durch die Geschichte und die 
gegenwärtige Situation von 
Ostpreußen (Königsberg)“ – ein Vortrag 
von Dr. Findeis 
Ort: Gemeinderaum der Weißiger 
Kirchgemeinde, Hauptstraße 18, DD-
Weißig; Anmeldung erbeten  
26.11.  

2 €    
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10:00 – 13:00 Hochland-Wandergruppe (ca. 6 km) 
Eine Wanderung zwischen Saloppe, 
Elbschlössern und Blauem Wunder  
mit Frau G. Gottschlich  
12.11. (siehe S. 19) 

1 € 
 
 

Freitag 

09:00 – 11:00 Offene Sprechzeit - Beratungsangebot  
Ort: Büro, Bautzner Landstraße 291,     
2. OG, links, DD-Weißig  
06.11. / 13.11. / 20.11. / 27.11.   

 
  

 

09:00 – 11:00 
 

 

 

Techniksprechstunde – Laptop und 
Handy leicht erklärt. 
Ort: Verwaltungsstelle Bautzner 
Landstraße 291, 2. OG, links, DD-
Weißig; Teilnahme nur mit Anmeldung 
6.11. / 20.11. / 27.11.  

      3 €  

Hochland-Wandergruppe 12.11.2026  

Eine Wanderung zwischen Saloppe, Elbschlössern und blauem 
Wunder (ca. 6 km, mittelschwer, ca. 2,5 h) 
Treffpunkt: um 10.00 Uhr „Kentaur“ (Denkmal) 

Bahnhaltestelle: Mordgrundbrücke (Linie 11) 

Die Verpflegung erfolgt aus dem eigenen Rucksack. Bringen Sie bei 
Bedarf gern Ihre Wanderstöcke mit. Die Wandergruppe freut sich 
immer über weitere Teilnehmerinnen und Teilnehmer. Anmeldung 
erforderlich. 
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ORTschafftBEGEGNUNG –  E in Spaziergang 
durch Eschdorf  

Wir laden Sie herzlich ein zu einem gemeinsamen historischen 

Spaziergang durch Eschdorf am Mittwoch, den 11.11.2026 von 10:30 

bis 13:30 Uhr.  

Treffpunkt ist die Bushaltestelle Gasthaus Eschdorf (Buslinien 226 

und 228). Auf der etwa 1 km langen Strecke besichtigen wir die 

Betriebsräume der alten Bienertmühle, besuchen das 

Heimatmuseum in der Kirche und erleben im Schulmuseum eine 

Schulstunde wie früher. Bitte beachten Sie, dass der Spaziergang 

nicht barrierefrei ist. Im Anschluss lassen wir den Vormittag bei 

einem gemeinsamen Mittagsimbiss im Vereinszimmer der alten 

Schule ausklingen. Dabei gibt es Gelegenheit für Gespräche und 

Begegnungen. 

Bitte melden Sie sich telefonisch unter 0351 16097433, per E-Mail 

an weissig@buelowh.de oder im BBZ-Schönfeld-Weißig an. 

Ruhestand.  Und nun? –  Informationen,  
Angebote und Anregungen für  Menschen im 
Übergang in die  Rente  

Wir laden Sie herzlich zu einem kostenlosen Informationsabend am 

Mittwoch, den 25.11.2026 von 17:00 - 18:30 Uhr ein.  

Die Veranstaltung findet im Ratssaal der Verwaltungsstelle, 

Bautzner Landstraße 291, 2. Obergeschoss, Gang rechts, in 01328 

Dresden-Weißig statt. Gemeinsam mit dem Kompetenzzentrum für 
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den Übergang in den Ruhestand (KÜR) informieren wir Sie darüber, 

wie Sie den neuen Lebensabschnitt gut gestalten können.  

Wir sprechen darüber, wann Sie in Rente gehen können, mit 

welchen Abschlägen Sie rechnen müssen und wie Sie sich gut vom 

Arbeitsleben verabschieden. Außerdem erhalten Sie Anregungen für 

neue Ziele, Hobbys, Aktivitäten und ehrenamtliches Engagement, die 

Ihnen Freude und Zufriedenheit schenken können. Bringen Sie gern 

Ihre Fragen mit!  

Wir bitten um Anmeldung unter 0351 16097433, per E-Mail an 
weissig@buelowh.de oder persönlich im BBZ Schönfeld-Weißig. 

PINSELschwung –  E in Kurs für  die  Freude am 
Malen 

Wir laden Sie herzlich zum neuen Malkurs „PINSELschwung“ am 

Donnerstag, den 26.11.2026, von 9:30 - 11:00 Uhr ein. Der Kurs 

findet im Kirchgemeindehaus Schönfeld, Borsbergstraße 6, 01328 

Dresden statt und wird von Carolin Schulz begleitet. 

Gemeinsam mit klassischer Musik lassen wir unserer Kreativität 

freien Lauf und entdecken, welche Farben, Bilder und Muster 

entstehen. Dabei steht die Freude am Malen und das Ausprobieren 

im Mittelpunkt. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Der erste 

Termin am 26.11.2026 ist ein Kennenlern- und Probetermin. 

Anschließend findet der Kurs jeden ersten und dritten Donnerstag 

im Monat von 9:30 - 11:00 Uhr statt. 

Eine Anmeldung ist erforderlich und telefonisch unter 0351 

16097433, per E-Mail an weissig@buelowh.de oder persönlich im 

BBZ Schönfeld-Weißig möglich. 
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✓ Vorabinformationen  

Kultur und Exkursionsgruppe – Führung durch das 

Parkhotel Dresden einschließlich der Kakadu Bar 

Die Kultur- und Exkursionsgruppe lädt am Dienstag, dem 

01.12.2026, von 15:00 - 16:30 Uhr zu einer exklusiven Führung 

durch das Parkhotel Dresden einschließlich der Kakadu Bar ein. 

Treffpunkt ist um 14:50 Uhr vor dem Eingang Stechgrundstraße.  

Aufgrund der großen Nachfrage zu Beginn des Jahres wurde die 

Führung erneut organisiert und weckt vielleicht bei Ihnen 

Erinnerungen an rauschende Feste und unvergessliche Tanzpartys.  

Wer sich vorab in gemütlicher Runde austauschen möchte, kann 

bereits um 13:30 Uhr zum gemeinsamen Kaffeetrinken im 

Restaurant Delizia, Bautzner Landstraße 6, kommen.  

Die Führung ist nicht barrierefrei und kostet 15 Euro pro Person.  

Die Anreise ist mit den Linien 11 und 261 möglich.  

Eine verbindliche Anmeldung ist bis zum 24.11.2026 unter 0351 

16097433 oder per E-Mail an weissig@buelowh.de erforderlich. 
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BUNTtöne – Jung und Alt im Einklang 

Unter dem Motto „BUNTtöne – Jung und Alt im Einklang“ startet das 

Beratungs- und Begegnungszentrum für Seniorinnen und Senioren 

Schönfeld-Weißig gemeinsam mit der ASB-Kindertagesstätte 

„Hutbergstrolche“ in Weißig ein musikalisches Kooperationsprojekt. 

Gemeinsames Singen von bunten Liedern verbindet die 

Generationen.  

Den Auftakt bildet das gemeinsame Adventsliedersingen am 

Dienstag, dem 08.12.2026 von 10:00 – 11:00 Uhr. Anschließend 

findet das Treffen jeden zweiten Dienstag im Monat zur gleichen Zeit 

statt. Veranstaltungsort ist die ASB-Kita „Hutbergstrolche“, 

Gönnsdorfer Weg 2, 01328 Dresden-Weißig. Der Zugang ist 

barrierefrei. 

Die Anreise ist mit den öffentlichen Verkehrsmitteln über die 

Haltestellen Weißig Gönnsdorfer Weg (Bus 98A) oder Weißig 

Hutbergschule (Bus 61, 98A, 98B) möglich. Parkplätze stehen vor der 

Kita zur Verfügung.  

Um Anmeldung wird unter 0351-16097433, per E-Mail an 

weissig@buelowh.de oder persönlich im BBZ Schönfeld-Weißig 

gebeten.  

Wir freuen uns auf viele musikbegeisterte Teilnehmerinnen und 

Teilnehmer und auf ein fröhliches Miteinander von Jung und Alt! 
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BÜLOWH Beratungs- und Begegnungszentrum für Seniorinnen und 
Senioren Dresden-Loschwitz 

Pillnitzer Landstraße 12, 01326 Dresden 
Tel: 0351 - 26 88 988  
E-Mail: loschwitz@buelowh.de 
Internet: www.buelowh.de 

Mitarbeiterinnen: 

• Doreen Herrmann (Begegnung) 

• Annett Kobisch (Beratung und Begegnung) 

• Annemarie Oehmichen (Beratung) 

• Andrea Schmihing-Rehse (Beratung) 

Sie erreichen uns verkehrsgünstig mit den Buslinien 61, 63, 84 oder 
521 bis Haltestelle Körnerplatz. Von dort gehen Sie stadtauswärts bis 
zur Pillnitzer Landstr. 12 (gegenüber der Schwebebahn). Der Zugang 
ist barrierearm.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

BÜLOWH Beratungs- und Begegnungszentrum für Seniorinnen und 
Senioren Schönfeld-Weißig 

Bautzner Landstraße 291, 01328 Dresden 
Tel: 0351 - 16 09 74 33    
E-Mail: weissig@buelowh.de 
Internet: www.buelowh.de 

Mitarbeiterin: 

• Doreen Hänig (Beratung und Begegnung)  

• Anja Klemm (Beratung und Begegnung) 

Sie erreichen uns verkehrsgünstig mit den Buslinien 61, 98A, 98B, 
229, 261 bis Haltestelle Am Weißiger Bach und 61, 98B bis 
Haltestelle Gasthof Weißig in der Verwaltungsstelle (2. Etage, links) 
Der Zugang ist barrierefrei. 

http://www.buelowh.de/
http://www.buelowh.de/

