Psychosoziale Kontakt-

Dresden und Beratungsstelle Freital

Unterstitzung und Begleitung fiir Menschen
mit psychischen Beeintrachtigungen sowie
deren Angehdrige und Kontaktpersonen

montags
09:00 - 15:00 Uhr

sowie nach Vereinbarung

in den Raumen der
Ev.-Luth. Kirchgemeinde

Unsere Angebote:

= zwanglose Begegnungen und
Erfahrungsaustausch mit Betroffenen

in verschiedenen Gruppenangeboten mehr Infos
= Anleitung und Unterstutzung i

im Alltag i fﬂ;ﬁ{%
= Beratungsgesprache bei Bedarf * %
= Vermittlung von weiterfilhrenden o

Hilfen w08,

Wir sind fiir Sie da:

Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstelle Freital
AuBenstelle Bad Schandau

DampfschiffstraBe 1, 01814 Bad Schandau
= pskb.freital@diakonie-dresden.de
. 015111433383

Unsere Kontakt- und Beratungsstelle und ihre
AuBenstellen werden durch den Landkreis Sachsische Schweiz-Osterzgebirge geférdert.



Liebe Besucher:innen, liebe Interessierte,

in Zeiten ohne Programm ist in entspannter
Atmosphére Platz fur Gesprache, Spiele,
kreative Aktivitaten, ratseln... - ganz nach
Ihren Interessen.

Wir freuen uns auf Sie!

Mo 04.05. 10:00 — 17:00 Dampferfahrt
Anmeldung bis: 27.04.

Mo 11.05. 10:00 — 12: 00 Kreativangebot

Mo 18.05. 10:00 — 12:00
Gedachtnistraining und Spielezeit

Mo 25.05. Pfingstmontag, geschlossen

Mo 08.06. 10:00 — 12:00 kleine Wanderung
Mo 15.06. 10:00 — 12:00 Gemeinsames Backen

Mo 22.06. 10:00 — 12:00
Gedachtnistraining und Spielezeit

Mo 29.06. 10:00 — 12:00 Kreativangebot
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