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Ein Tag im Sinne
15 des MeiRner Porzellans

Donnerstag, 18.09.2025

(& Mikolaikirche Meiflen « Hirche » DAD Elbland Dresden
Ausflug der Kultur- und Exkursionsgruppe

Lassen Sie sich herzlich zu einem Ausflug nach Meilken einladen. Heute widmen
wir uns dem Thema Porzellan.

Es ist eine Flhrung in der 5t. Nikolai Kirche, auch bekannt als Porzellankirche,
fiir 10.30 Uhr vorgesehen. Die Kirche wurde nach dem ersten Weltkrieg von
Prof. P. E. Bérner zu einer einmaligen Gedenkstétte fiir die Opfer des Krieges
umgestaltet. Neben porzellinernen Wandtafeln mit den Namen der Gefallenen
der Stadt kbnnen wir die weltweit gréRten Figuren aus Meissener Porzellan
bestaunen.

Im Anschluss wollen wir gemeinsam gegen 12.00 Uhr im Porzellan-Cafe
«Weiler Elefant” einkehren und jede/r von lhnen kann einen kleinen Snack,
einen Kaffee o.4. auf Selbstzahlerbasis in gemiitlicher Runde einnehmen.

MNach der genussvollen Pause treffen wir uns um 13.30 Uhr an der MeiRener
Frauenkirche und lassen uns von einer weiteren Sensation berichten. Zum
Pfingstfest Anfang Juni 2025 wurde hier die historische Jehmlich-Orgel mit den
neu erganzten Orgelpfeifen aus Meiliner Porzellan feierlich eingeweiht. Sie gilt
damit als weltweit erste Kirchenorgel mit Pfeifen aus Meiliner Porzellan.

Die Teilnahme kann nur mit vorheriger Anmeldung und Bezahlung erfolgen.
Die Kosten fir den Ausflug inkl. Filhrungen betragen 13 Euro. Bitte bezahlen
Sie den Beitrag bis zum 10.09.2025 im BBZ-Loschwitz, Tel. 0351-2688988 oder
im BBZ Schanfeld-Weilkig Tel. 0351-16097433.

Bei spaterer Verhinderung kann der Teilnahmebeitrag nicht erstattet werden.

Treff ist am 18.09.2025 um 9.20 Uhr am Bahnhof Neustadt vor dem Bahnhof
am linken Eingang.



Die letzten Sommertage in der Natur genieRRen!

Die Temperaturen werden angenehmer, die Blumen
blihen mit aller Kraft, Gberall wird reichlich geerntet, die
richtige Zeit also fur diverse Outdoor-Aktivitaten.
Entsprechende Kurse dafiir waren am Montag ,,Qigong im
Garten”, ,Lachgymnastik im Loschwitzer Park” oder am
Freitag , Aufrechte Korperhaltung/Koordination“.

In den letzten Sommertagen laden wir ein an einer
Wanderung mit Frau Gottschlich (siehe Seite 16) oder
Herrn Schroder (siehe Seite 16) teilzunehmen.

Auch eine kleine Fahrradtour oder ein entspannter
Spaziergang entlang unserer herrlichen Elbwiese bietet
Ihnen eine schone Moglichkeit, die beginnende herbstliche
Natur zu entdecken.

Haben Sie gewusst, dass vom 20. Bis 28. September in
Sachsen die Woche der Demenz stattfindet? Rund um diese
Woche bieten wir besondere Veranstaltungen zu diesem
Thema an. Sie sind alle herzlich dazu eingeladen. Wenn Sie
Fragen zu Demenz oder ganz anderen Themen haben, sind
wir in der Beratung fir Sie da.

lhr BBZ-Team



Unabhdngiges Beratungsangebot fiir
Seniorinnen, Senioren und Angehorige

Wir beraten und unterstitzen Sie mit unserem Wissen in
folgenden Bereichen:

e Hausliche Unterstitzungsleistungen wie zum Beispiel
Hausnotruf, Essen auf Radern, Begleitdienste

e Wohnformen im Alter und Moglichkeiten der
Wohnraumanpassung

e Leistungen der Pflegeversicherung, deren
Beantragung und optimale Umsetzung zu lhrer
Erleichterung

e [nformationen zu Unterstlitzungsleistungen bei
demenziellen Erkrankungen

e Leistungen des Schwerbehindertengesetzes,
Nachteilsausgleiche und deren Beantragung

e Materielle Hilfen fiir einkommensschwache
Seniorinnen und Senioren z.B. Wohngeld,
Grundsicherung oder Hilfe zur Pflege

e Vorsorgevollmachten, Betreuungs- und
Patientenverfligungen

Gern kdnnen Sie mit uns einen kostenlosen
Beratungstermin vereinbaren. Bei Bedarf kommen wir
zu lhnen nach Hause. Erganzend besteht die Moglichkeit
der Onlineberatung.



Sprechzeiten Dresden-Loschwitz: Tel.: 0351 / 26 88 988

e Montag:
15:00—-17:00 Uhr
im BBZ, Pillnitzer Landstralie 12

e Freitag:
10:30-12:00 Uhr
im BBZ, Pillnitzer Landstralde 12

e Jeden 1. + 3. Dienstag im Monat:
10:00 —12:00 Uhr
im ,,Elbhangtreff”, Plantagenweg 3

e Jeden 2. + 4. Donnerstag im Monat:
14:00 — 16:00 Uhr
im ,,Chinesischen Pavillon”, Bautzner Landstralle 17 A

Sprechzeiten Schonfeld-WeiRig: Tel.: 0351 / 16 09 74 33

e Dienstag:
14:00 — 16:00 Uhr
in der Verwaltungsstelle, Bautzner LandstralRe 291

e Freitag:
09:00 —11:00 Uhr
in der Verwaltungsstelle, Bautzner LandstralRe 291

E-Mail-Verteiler: Sie konnen dieses Monatsprogramm und
aktuelle Nachrichten tber unseren E-Mail-Verteiler
zugeschickt bekommen. Bitte schreiben Sie dazu eine kurze
Nachricht an: loschwitz@buelowh.de
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Angebote der Begegnung
fur Seniorinnen, Senioren und Angehorige

Ort der Veranstaltung:

Wenn nicht anders angegeben, finden alle Veranstaltungen auf der
Pillnitzer LandstralSe 12 statt.
Wir bitten Sie um telefonische Anmeldung!

Zeichenerklarung:
% Ein Fahrdienst ist moglich.

Der Kurs ist derzeit belegt. Gern notieren wir Sie auf unserer
Warteliste.

\)\. Ein neuer Kurs im BBZ, neue Teilnehmerinnen und Teilnehmer

e

> sind herzlich willkommen.

Montag, 01. September

08:30 — Computer/Internet — Sprechstunde 3€ o
18:00 mit Frau Reinhardt

09:00 — Qigong im Garten 2€
10:00 mit Herrn Anders

10:00 — Origami — Die Kunst des Papierfaltens 2€
11:30  mit Frau Drescher

10:15 — Lachgymnastik im Loschwitzer Park 2€
11:30  mit Frau Heydenreich

14:30 — Skat 1,50€

18:00 mit Frau Dammasch / Frau Kersten
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Dienstag, 02. September

10:00 — Singen in Gemeinschaft 2€ o
11:30  mit Frau Brinker

14:15 Kaffee, Kuchen und Kultur 2€ %
15:00 — Eine Rundreise durch Andalusien

16:00 mit Frau Lamprecht

Mittwoch, 03. September

10:00 Wandergruppe Loschwitz 1€

mit Herrn Schroder (siehe Seite 18)
10:30 - Aktivierende Gymnastik 2€ o
11:30  mit Frau Radig
13:00— Rommé 1,50 €
16:00 mit Frau Kuphal
16:30 — Mal- und Zeichenkurs 2€ o
18:00 mit Frau Krohner

Donnerstag, 04. September

09:30 - Englisch 2,50 € o
10:30  mit Frau Lochner
11:00 — Englisch 2,50 € o
12:00 mit Frau Lottes
15:00 — Sicher Leben - Sicher zu Hause. Schutz vor
16:30 Diebstahl, Betrug und Internetkriminalitat.

mit Herrn Voigtlander (siehe Seite 24)
16:00 — English for beginners 3,50€ \\\E\)\
17:30 mit Frau Miller




15:30 — Bibel im Gesprach
16:30  mit Herrn von der Herberg

19:00 — (AA) Anonyme Alkoholiker
21:00 Hilfe zur Selbsthilfe Kontakt: 0173 / 4487920

19:30 — Al-Anon (Angehdrigengruppe der Anonymen
21:00 Alkoholiker) Kontakt: Tel.: 01520 / 613 65 51

Freitag, 05. September

09:00 — Aufrechte Korperhaltung/Koordination 2€

10:00 mit Frau Brandt

10:15 — Aufrechte Kérperhaltung/Koordination 2€

11:30  heute bereits 09:00 Uhr mit Frau Brandt

10:30 - Gedachtnistraining 2€ o
11:30 mit Frau Brandt

12:30 — Tanzen im Sitzen 2€

13:30  mit Frau Heer

14:30 — Mal- und Zeichenkurs
16:30 mit Frau Krohner

Montag, 08. September

08:30 — Computer/Internet — Sprechstunde

18:00 mit Frau Reinhardt

09:00 — Qigong im Garten 2€
10:00 mit Herrn Anders
09:00 — Smartphone/Tablet — Sprechstunde 3€

14:00 mit Frau Dutoit




14:30 — Skat
18:00 mit Frau Dammasch / Frau Kersten

1,50 €

Dienstag, 09. September

10:00 — Spanisch
11:30 mit Frau Maguina

14:15 Kaffee, Kuchen und Kultur
15:00 — Messners Himalaja - HeiRe Grenzen in eisigen
16:00 Hohen mit dem Ehepaar Wolff (s. Seite 19)

2€%

Mittwoch, 10. September

10:00 — Kreative Nadel 2€
12:00  Kurs rund um Nah-, Strick- und Hakelnadel

10:30 — Aktivierende Gymnastik 2€ o
11:30  mit Frau Radig

11:00 — Erlebnistanz im Elbhangtreff 7€
12:30  mit Frau Blimel

13:00 - Rommé 1,50 €

16:00 mit Frau Kuphal

16:30 — Mal- und Zeichenkurs
18:00 mit Frau Krohner

Donnerstag, 11. September

09:30 — Englisch
10:30  mit Frau Lochner

11:00 — Biografisches Schreiben
12:30  mit Frau Hurth




11:00 - Englisch
12:00 mit Frau Lottes

13:30 — Buchclub 2€
15:00 mit Frau Lemmnitz
16:00 — English for beginners 3,50€

17:30  mit Frau Miller

19:00 — (AA) Anonyme Alkoholiker
21:00 Hilfe zur Selbsthilfe Kontakt: 0173 / 4487920

Freitag, 12. September

09:00 — Aufrechte Korperhaltung/Koordination 2€
10:00 mit Frau Brandt

10:00 — Fotografische Spaziergange 2€
11:30  mit Herrn GroR

10:15 - Aufrechte Kérperhaltung/Koordination 2€
11:30 mit Herrn Brandt

10:30 — Gedachtnistraining 2€

11:30 mit Frau Brandt

12:30 — Tanzen im Sitzen
13:30  mit Frau Heer

2€

14:30 — Mal- und Zeichenkurs
16:30 mit Frau Krohner

2€

Montag, 15. September

09:00 — Qigong im Garten
10:00 mit Herrn Anders

2€
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09:00 — Smartphone/Tablet - Sprechstunde 3€
12:00 mit Frau Morgenstern
10:00 — Origami — Die Kunst des Papierfaltens 2€
11:30  mit Frau Drescher
10:15 - Lachgymnastik im Loschwitzer Park 2€
11:30 mit Frau Heydenreich
14:30 — Skat 1,50 €
18:00 mit Frau Dammasch / Frau Kersten
15:30 — Veranstaltung: Demenz und Erndhrung 10 €
17:30  mit Frau Annett Rofmann (siehe Seite 16)
Dienstag, 16. September
10:00 — Singen in Gemeinschaft 2¢€ o
11:30  mit Frau Brinker
10:00 — Spanisch 2€ o
11:30 mit Frau Maguina
14:15 Kaffee, Kuchen und Kultur 2€ %
15:00 — Heinz Ehrhardt: Was bin ich fiir ein Schelm!
16:00 mit Frau Hoppe
17:00 — Know how fiir die Pflege zu Hause
20:30 mit Frau Mirschel Kontakt: 0152/55339901
Mittwoch, 17. September
10:00 Wandergruppe Loschwitz 1€

mit Herrn Schroder (siehe Seite 18)
10:30 - Aktivierende Gymnastik 2€ o
11:30  mit Frau Radig
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13:00— Rommé 1,50 €
16:00 mit Frau Kuphal

16:30 — Mal- und Zeichenkurs 2€ o

18:00 mit Frau Krohner

Donnerstag, 18. September

09:30 - Englisch 2,50 € o

10:30 mit Frau Lochner

09:20  Kultur- und Exkursionsgruppe 13 € \\&\)\

Ein Tag im Sinne des Meillner Porzellans
(siehe Seite 2)

10:00 - Wandergruppe Hochland (ca. 11 km) 1€ \\&\)\

14:00 mit Frau Gottschlich (siehe Seite 18)

11:00— Englisch 2,50 € o

12:00 mit Frau Lottes

14:00 — Gesprachsgruppe fiir pflegende Angehorige
15:30  mit Fr. Mirschel Anmeldung 0152/55339901

15:30 — Informationsveranstaltung zum Thema:
18:00 Krankheitsbild Demenz (siehe Seite 21)

19:00 — (AA) Anonyme Alkoholiker
21:00 Hilfe zur Selbsthilfe Kontakt: 0173 / 4487920

19:30 — Al-Anon (Angehdrigengruppe der Anonymen
21:00 Alkoholiker) Kontakt: Tel.: 01520 / 613 65 51

Freitag, 19. September

09:00 — Aufrechte Korperhaltung/Koordination 2€
10:00 mit Frau Brandt
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10:15 - Aufrechte Kérperhaltung/Koordination 2€

11:30 mit Herrn Brandt

10:30 - Gedachtnistraining 2€ o
11:30 mit Frau Brandt

12:30 — Tanzen im Sitzen 2€

13:30  mit Frau Heer

14:30 — Mal- und Zeichenkurs 2€ o
16:30 mit Frau Krohner

Montag, 22. September

09:00 — Qigong im Garten 2€
10:00 mit Herrn Anders

09:00 — Smartphone/Tablet — Sprechstunde 3€
12:00 mit Frau Dutoit

10:00 — Doppelkopf/Rummikub — Spielerunde 2€
11:30 mit Frau Heeren

10:15 — Lachgymnastik im Loschwitzer Park 2€
11:30 mit Frau Heydenreich

14:30 — Skat 1,50 €
18:00  mit Frau Dammasch / Frau Kersten

Dienstag, 23. September

10:00 — Spanisch 2€ o
11:30 mit Frau Maguiina
14:15 Kaffee, Kuchen und Kultur

15:00 — Man musste nochmal 20 sein — ein Ausflug
mit Frau Amberg in die Schlagerwelt von

16:00

vorgestern

2€%
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Mittwoch, 24. September

10:30 — Aktivierende Gymnastik
11:30 mit Frau Radig

11:00 — Erlebnistanz im Elbhangtreff 7€
12:30  mit Frau Blimel
13:00 - Rommé 1,50 €

16:00 mit Frau Kuphal

16:30 — Mal- und Zeichenkurs
18:00 mit Frau Krohner

Donnerstag, 25. September

09:15 - Schreibwerkstatt
11:00  mit Frau Hurth

09:30 — Englisch
10:30  mit Frau Lochner

11:00 — Englisch
12:00 mit Frau Lottes

16:00 — English for beginners 3,50 € \\\E\)\'
17:30  mit Frau Miller >
19:00 — (AA) Anonyme Alkoholiker

21:00 Hilfe zur Selbsthilfe Kontakt: 0173 / 4487920

Freitag, 26. September

09:00 — Aufrechte Korperhaltung/Koordination 2€

10:00  mit Herr Brandt

09:30 — Fotografische Spaziergiange im BBZ 2€

11:30 mit Herrn Grof}
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10:15 - Aufrechte Kérperhaltung/Koordination 2€
11:30 mit Herrn Brandt
12:30 — Tanzen im Sitzen 2€

13:30 mit Frau Heer

14:30 — Mal- und Zeichenkurs
16:30 mit Frau Krohner

2€o

Montag, 29. September

08:30 — Computer/Internet — Sprechstunde
18:00 mit Frau Reinhardt

3€o

09:00 — Qigong im Garten 2€
10:00 mit Herrn Anders

09:00 — Smartphone/Tablet — Sprechstunde 3€
12:00 mit Frau Morgenstern

10:15 - Lachgymnastik im Loschwitzer Park 2€
11:30 mit Frau Heydenreich

14:30 — Skat 1,50 €

18:00 mit Frau Dammasch / Frau Kersten

Dienstag, 30. September

10:00 — Spanisch
11:30 mit Frau Maguina

14:15 Kaffee, Kuchen und Kultur
15:00 — Per Fahrrad um den Bodensee
16:00 mit Herr Michael

2€%

17:00 — Know how fiir die Pflege zu Hause
20:30  mit Frau Mirschel Kontakt: 0152/55339901
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Eine Veranstaltung
fur Betroffene und
Angehorige

Montag, 15. September 2025 von
15.30 bis 17.30 Uhr

o Ort: Gemeindesaal der
Kirchgemeinde, BorsbergstraBe 6
in 01328 Dresden-Schonfeld

Das mit dem Essen kannste vergessen?!
Eine Veranstaltung zum Thema Demenz und Erndhrung.

Demenz ist eine schwerwiegende Erkrankung und I6st bei Betroffenen und
Angehdrigen haufig groRe Hilflosigkeit aus. Die Referentin Frau Annett RoBmann
von der Kochschule Leckerwissen mochte Ihnen in der Veranstaltung die
Herausforderungen beim Thema Essen und Trinken flir an Demenz erkrankte
Personen und deren Angehdrige nahebringen. Alltaglichkeiten, wie das regelmaRige
und gesunde Essen, werden oftmals schlichtweg vergessen. Oder die Betroffenen
sind standig in Bewegung, sodass die altbewahrte Erndhrungsform kaum maglich ist.
Sie erhalten Tipps, wie Sie den veranderten Bedarfen und Bedurfnissen gerecht
werden kdnnen. Gemeinsam mochten wir mit Ihnen ins Gesprach kommen,
Erfahrungen austauschen und kleine Snacks herstellen.

Kosten pro Person: 10 Euro inkl. von Snacks

Eine Teilnahme an der Veranstaltung ist nur mit vorheriger Anmeldung bis bis zum
10.09.2025 unter Telefon: (0351) 16097433 | E-Mail: weissig@buelowh.de maglich.
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v Informationen:

Liebe Seniorinnen und Senioren, liebe Zugehorige,

vielleicht sind Sie bereits meinem Namen in der letzten
Monatsinformation begegnet. Seit August 2025 erganze ich das
Team des BBZ Loschwitz im Bereich Beratung. Nach
unterschiedlichen beruflichen Stationen und meinem Studium der
Sozialen Arbeit freue ich mich sehr und bin gespannt auf dieses neue
Aufgabengebiet. Besonders freue ich mich auch auf die
Begegnungen und Gesprache mit lhnen, denn wie formuliert Martin
Buber sehr treffend: "Alles wirkliche Leben ist Begegnung.” In
meiner Freizeit geniele ich es, Zeit in der Natur zu verbringen,
gemeinsam mit meinem Mann zu wandern oder bei einer Tasse Tee
ein gutes Buch zu lesen. Herzliche GrilRe, Andrea Rodl

Unser Dankeschon des Monats

Wir danken von Herzen Frau Klemm filir 17 Jahre engagierter Arbeit,
viele mit zusatzlicher Leitungsverantwortung, im BBZ Loschwitz.
Unzahligen Besucherinnen und Besuchern stand sie in dieser Zeit mit
ihrem groRen Wissens- und Erfahrungsschatz einfiihlend und
unterstiitzend zur Seite. Wir wiinschen ihr weiterhin viel Freude bei
ihrer nun folgenden Arbeit im BBZ Schonfeld-WeiRig.

Mehr als 17 Jahre lud Herr Christian von der Herberg monatlich zur
Gesprachsrunde ,,Bibel im Gesprach”. Es wurde in alten und
dennoch aktuellen Bibeltexten gelesen, tiber personliche
Gottesbilder oder das eigene Beten gesprochen, liber biografische
Glaubenserfahrungen reflektiert, miteinander ,(iber Gott und die
Welt“ geredet, Lebenshilfe gegeben. Wir danken Herrn von der
Herberg von Herzen fiir lange engagierte Leitung und wiinschen ihm
flr all seine weiteren Wege Gottes Segen.
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Trotz grolRer Anstrengungen ist es leider noch nicht gelungen,
jemanden zu finden, die/der diese Gruppe weiterfihren mochte.
Vielleicht kennen Sie jemanden, die/der auf dieses spannende
Ehrenamt Lust hat. Sprechen Sie uns gern an!

Wandergruppe Loschwitz

Am 03.09.2025 wandern wir von Gonnsdorf nach Weil3ig. Start ist
10:00 Uhr an der HS Gonnsdorf Zachengrundring. Von dort geht es
Richtung Cunnersdorf nach WeiRig und zurlick nach Génnsdorf.

Am 17.09.2025 wandern wir von Rabenau nach Hainsberg. Start ist
10:00 Uhr auf dem Markt Rabenau. Von dort aus wandern wir zum
Rabenauer Grund nach Freital Hainsberg. Eine Einkehr am 03. und

am 17.09 ist vorgesehen, neue Wanderlustige sind willkommen.

Wandergruppe Hochland (ca. 11 km - Mittelschwere Wanderung —
Dauer: ca. 4h)

Am 18.09.2025 wandern wir zwischen Wiesen und Weiher, von
Grolerkmannsdorf nach Ullersdorf. Wir treffen uns um 10:00 Uhr an
der HS Einkaufszentrum WeiRig (Buslinien: 61, 98A, 98B, 753). Eine
gute Grundkondition ist erforderlich. Verpflegung aus dem Rucksack.
Bitte tragen Sie Wanderschuhe, ggf. Wanderstdocke. Anmeldung
erforderlich unter: 0351-16 09 74 33.
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v Kaffee, Kuchen und Kultur:

09. September — Reinhold Messner

Messners Himalaja - Teil 2: HeiRe Grenzen in eisigen Hohen — 3
Monate ist Reinhold Messner mit seinem Film-Team unterwegs; zu
Luft, zu Lande und im Wasser, in Nepal, Indien u. Pakistan. Auf alten
Handels-routen und auf den Spuren der friihen Forschungs- und
Entdeckungsreisenden zeigt Messner die gewaltige Schonheit dieser
Landschaft.

v Vorabinformationen:

Ausflug der Kultur- und Exkursionsgruppe nach Seufllitz und die
umliegenden Weinberge am 16.10.25

Bestimmt haben Sie auf der Elbe schon den Dampfer mit selbigem
Namen gesehen. Doch waren Sie auch einmal in diesem kleinen
Dorfchen, idyllisch an der Elbe und zwischen Weinbergen gelegen? —
Ein Besuch lohnt sich in jedem Fall. Gemeinsam wollen wir bei einer
Flihrung den historischen Ortskern, Kirche, Friedhof und Park
entdecken, im Oldtimerbus der Winzerin Katharina Lai die schonsten
Weinsichten der Region bestaunen und unterwegs ihren Wein
probieren.

Die Region um Diesbar-SeuRBlitz zahlt zu den altesten
Siedlungsgebieten Mitteldeutschlands. Seit 5000 Jahren siedeln
Menschen hier an der Elbe. Erstmals urkundlich erwahnt wurde die
Gemeinde 1205 durch den Ritter Otto von Suselitz, der hier eine
Wasserburg bewohnte. Spater stiftete Heinrich der Erlauchte,
Markgraf von Meil3en, die Residenz den Klarissinnen als Kloster. In
Folge der Reformation wurde das Kloster aufgelést und von
unterschiedlichen Besitzern als Wohnschloss umgebaut und genutzt.
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U.a. sei hier Heinrich von Biinau, Kanzler am Hofe August des
Starken, genannt. 1725 — 1727 wird nach Entwirfen von George
Bahr das alte Kirchgebaude neugestaltet. Die hiibsche kleine
Dorfkirche wurde UGber Jahrhunderte als Begrabnisstatte des Adels
genutzt. Auch heute zeugen davon noch viele Grabmale auf dem
Friedhof. Das Schloss ist inzwischen wieder in Privatbesitz und kann
leider nur von aullen besichtigt werden. (nach Ausfiihrungen zur
Ortsgeschichte der Gemeinde Ninchritz)

Die Kosten fiir die Fahrten mit dem Oldtimerbus von/nach MeilRen
sowie durch die Weinberge um SeuRBlitz, Orts- und Kirchenfihrung in
Seuldlitz sowie kleinem Weintasting betragen 30 €. Bitte bezahlen Sie
den Teilnahmebetrag bis zum 09.10.25 im BBZ Loschwitz, Telefon
2688 988. Bei Verhinderung kann dieser nicht erstattet werden.

Wir fahren am 16.10.25 mit dem S1 (Gleis 1) um 9.37 Uhr vom
Bahnhof Dresden-Neustadt nach Mei3en. (bei individuelle Anreise
Treff um 10 Uhr Bahnhof MeifRen). Die Fahrtkosten sind selbst zu
tragen.

Die zu laufende Wegstrecke wahrend der Fiihrung betragt ca. 1 km,
es sind einzelne Treppen zu bewaltigen.
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Woche der Demenz

4 ‘ "Demenz — Mensch sein und
bleiben"

Donnerstag, 18.09.2025
w 15:30 im Beratungs- und
" \m_ Begegnungszentrum BULOWH
Ist heute Montag oder Dezember?

Die diesjdhrige Woche der Demenz in Dresden findet vom 19. — 28. September
statt und halt zahlreiche Veranstaltungen fur Betroffene, Angehdérige und
Interessierte bereit. Die Landesinitiative Demenz biindelt alle Angebote von
Vereinen, Kommunen und lokalen Netzwerken auf ihrer Webseite
info@landesinitiative-demenz.de.

Menschen mit Demenz verfligen iiber Fihigkeiten, wollen selbstbestimmt
leben, sich aktiv einbringen und einbezogen werden. Sie méchten verbunden
bleiben mit den Menschen und Dingen, die sie umgeben.

Auch das BBZ BULOWH beteiligt sich an der Dresdner Aktionswoche. Dazu
haben wir Dipl. Sozialpddagogin Frau Augustin, vom Dresdner Pflege- und
Betreuungsverein e.V. fiir eine Veranstaltung mit Schwerpunkt
LArundschulung zum Thema Krankheitsbild Demenz” eingeladen.

Die Schulung soll helfen, Angehérige und Menschen mit der Diagnose Demenz
besser zu verstehen. Und vermittelt gleichzeitig viele niitzliche Tipps fir den
Alltag.

Der Vortrag findet am Donnerstag, dem 18. September von 15:30 Uhr - 18.00
Uhr statt. Bitte melden Sie sich dafiir unbedingt unter 03 51 / 26 88 988 an.

Der Fachvortrag ist kostenfrei.
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BULOWH Beratungs- und Begegnungszentrum fiir
Seniorinnen und Senioren Dresden-Loschwitz

Pillnitzer LandstraRRe 12, 01326 Dresden
Tel: 0351 /26 88 988

E-Mail: loschwitz@buelowh.de
Internet: www.buelowh.de

Mitarbeiterinnen:

Vanessa Grapenthin (Beratung)

[ J
e Doreen Herrmann (Begegnung)
[ J
[ J

Annett Kobisch (Beratung u. Begegnung)
Andrea Rodl (Beratung)

Sie erreichen uns verkehrsginstig mit den Buslinien 61, 63, 84 oder
521 bis Haltestelle Kdrnerplatz. Von dort gehen Sie stadtauswarts bis
zur Pillnitzer Landstr. 12 (gegeniber der Schwebebahn). Der Zugang
ist barrierearm.

Kérnerplatz s“"&e

Schwebebahn _g@
o

4. Schwebebahn

///

s

% .
_ siown @ 9,
% Beratungs- und 2

%,
.« Begegnungszentrum >


http://www.buelowh.de/

BULOWH Beratungs- und Begegnungszentrum fiir
Seniorinnen und Senioren Schonfeld-WeiRig

Bautzner Landstralle 291, 01328 Dresden
Tel: 0351 /16 09 74 33

E-Mail: weissig@buelowh.de
Internet: www.buelowh.de

Mitarbeiterin:

Doreen Hanig (Beratung u. Begegnung)
e Anja Klemm (Beratung u. Begegnung)

Sie erreichen uns verkehrsgiinstig mit den Buslinien 61, 98A, 98B,
229, 261 bis Haltestelle Am WeilSiger Bach und 61, 98B bis

Haltestelle Gasthof Weilig in der Verwaltungsstelle (2. Etage, links)
Der Zugang ist barrierefrei.
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Informationsveranstaltung

Donnerstag, 4. September 2025
Uhrzeit: 15 bis 16.30 Uhr

Ort: Verwaltungsstelle Schénfeld-
Weilig, Bautzner Landstrale 251,
Ratssaal, 2. OG

G. Stmin, pixabay, beammsitet

Sicher leben — Sicher zu Hause
Schutz vor Diebstahl, Betrug und Internetkriminalitat.

Herzliche Einladung zur Informationsveranstaltung rundum das Thema eigene
Sicherheit zu Hause, unterwegs oder am Telefon. In einem Vortrag von Herrn Jan
Voigtlander von der Polizeidirektion Dresden (Fachberater, IZD, FD Pravention)
erhalten Sie viele wichtige Informationen, Tipps und Verhaltensweisen, wie Sie sich
vor Gefahren im &ffentlichen Raum, Risiken an lhrer Wohnungstir, am Telefon oder
im Internet schitzen kdnnen. Im Anschluss wird es auch Zeit fir Ihre Fragen geben.

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme. Bitte melden Sie sich bei uns an unter:
Telefon: (0351) 16057433 | E-Mail: weissig@buelowh.de

mﬂr---— = Ll

Die Veranstaltung ist flir Sie kostenfrei.
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