
Pflegekinder in Dresden

Betreuungs- und Entlastungsmöglichkeiten für Pflegefamilien 

(Stand März 2025) 

Frühe Hilfen 

Landeshauptstadt

0-1 Lebensjahr 2-3

Lebensjahr 

Familienhebammen

Familienkinderkrankenschwestern 

Über Frühe Hilfen der Landeshauptstadt Dresden, Tel. 0351 – 488 82 48

Ansprechpartnerin Frau Ramona Blümel

Tel. 0351 – 488 82 48 

Familie(n)Leben e.V. (ehemals Kaleb)

Ehrenamtsprojekt „Gemeinsam mit Eltern – Unterstützung in Belastungssituationen“

Für Kinder bis zu 3 Jahren

Tel.: 0351-8014432, 0351-32326493, 0176-96319115

Offene Beratung: mittwochs 15-17 Uhr im Familienzentrum Altstadt, St. Petersburger Str. 12, 
01069 Dresden 

Malwina 

Projekt „wellcome – Praktische Hilfe nach der Geburt“ 

Für Kinder bis zur Vollendung 1. Lebensjahr 

Koordinatorin: Sabine Alschner 

Offene Sprechzeit: dienstags 12-14 Uhr, Louisenstraße 41, 01099 Dresden 

Carus Concilium Sachsen 

Projekt „Familiengesundheitspaten“, für Familien mit Kindern bis 3 Jahren 

Ansprechpartnerin: Susanne Nestler, 0351-4583814 

www.familiengesundheitspaten.de 



Freizeit- und Ferienangebote 

Schrei- und Babysprechstunde 
Konzept der Emotionellen Ersten Hilfe (EEH)

Über der Landeshauptstadt Dresden, Tel. 0351 – 488 82 48, Ansprechpartnerin Frau 
Ramona Blümel 

Verhinderungspflege / private Leistungen 
 

Reformer / KinderMobil

Kinderbetreuung, Tagesablauf, Krankenpflege, Hauswirtschaft, etc.

Schnorrstraße 70, 01069 Dresden

Tel.: 0176- 977 600 40

Insbesondere Betreuung kranker Kinder durch Fachkräfte der Kinderkrankenpflege 

Home Instead 

Kinderbetreuung, Hauswirtschaft, etc. 

Georgenstraße 2a, 01097 Dresden 

Tel.: 0351 – 312370-10 

Specialsitter 

Freizeit / Alltags-Assistenz, Hilfe in Notsituationen § 20 SGB VIII, etc. 

Erlenstraße 16, 01097 Dresden 

Ansprechpartnerin: Stefanie Taubenheim 

Tel.: 0152-59876812 

Verein Wegen Uns 

Individuelle Einzelbetreuung, Hauswirtschaft, Einzelbetreuung in Gruppen 

Walter-Arnold-Str. 17, 01219 Dresden 

Offene Sprechzeiten: Mo-Fr.- 9-12 Uhr sowie 14-16 Uhr 

Ansprechpartnerinnen: Frau Hochberger und Frau Kietzmann 

Tel.: 0351- 2025774 
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einePause e.V. 

Herzbergstr. 87-99, 10365 Berlin 

Telefon 030 - 40 05 87 12 

Querleben 

Kurzzeitwohnen Haus „Kunterbunt“ 

Strelitzer Straße 29, 17252 Mirow 

Ansprechpartnerin: Simone Sager 

Tel.: 0173 - 7418758 

Verein Wegen Uns

Wochentreff, Samstagsausflüge, Ferienlager im Sommer und Herbst

Walter-Arnold-Str. 17, 01219 Dresden

Offene Sprechzeiten: Mo-Fr.- 9-12 Uhr sowie 14-16 Uhr

Ansprechpartnerinnen: Frau Hochberger

Tel.: 0351- 2025774 

 

Kindervereinigung Dresden e.V.

PATEN-Initiative für Kinder in Familien

Tiergartenstraße 32, 01219 Dresden

Offene Sprechzeit: dienstags 10-13 Uhr

Ansprechpartnerinnen: Beate Orban und Ricarda Prein

Tel.: 0351-3122925 

BALU und DU 

Einjährige Bildungspatenschaft für Vor- bis Grundschüler:innen über junge Erwachsene 

Diakonisches Werk – Stadtmission Dresden gGmbH 

Markusstraße 1, 01127 Dresden 

Ansprechpartnerin: Ellen Bilz 

Tel.:0176-15006880 

Patenschaftsprojekte für Kinder 

Kurzzeitwohnen für Kinder mit Behinderungen 
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